
 

AVVISO  DI  SELEZIONE  (L.P.  2020‐22766),  CON  VALUTAZIONE  CURRICULA  E  COLLOQUIO,  PER 

CONFERIMENTO DI UN INCARICO LIBERO PROFESSIONALE A ESPERTO PSICOTERAPEUTA PER LA 

REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “IMPLEMENTAZIONE DELL’ASSISTENZA PSICOLOGICA  IN ONCO‐

EMATOLOGIA,  RILEVAZIONE  E  MIGLIORAMENTO  DELLA  QUALITÀ  DI  VITA  DEI  PAZIENTI  IN 

ISOLAMENTO PROTETTIVO”. 

Tracce dei quesiti sottoposti ai candidati nel colloquio: 

QUESITO N. 1:  Definizione di Qualità della vita  secondo  l’OMS  (Organizzazione Mondiale della 

Sanità)  e  descrizione  questionari  SF36  (Short  Form  Health  Survey)  e  EORTC 

(European Organisation for Research and Treatment of Cancer). 

QUESITO N. 2:  Definizione di distress secondo NCCN (National Comprehensive Cancer Network) 

e  descrizione  questionari  di  screening  DT  (Distress  Thermometer),  PDI 

(Psychological  Distress  Inventory)  e  HADS  (Hospital  Anxiety  and  Depression 

Scale). 

QUESITO N. 3:  I disturbi psicopatologici più  frequenti  in ambito oncologico/onco‐ematologico. 

Rischio  suicidario:  differenze  rispetto  alla  popolazione  generale,  aspetti  da 

valutare e fattori di rischio. 

QUESITO N. 4:  Descrizione  della  pratica  della Mindfulness  e  razionale  teorico,  applicazioni  e 

protocolli per l’ambito oncologico/onco‐ematologico. 

QUESITO N. 5:  Descrizione  del  metodo  EMDR  e  razionale  teorico,  applicazione  in  ambito 

oncologico/oncoematologico. 

QUESITO N. 6:  Definizione e descrizione di carico familiare (family burden). Fattori di protezione 

e  fattori  di  rischio  della  famiglia.  Descrivi  il  questionario  Family  Strain 

Questionnaire. 

QUESITO N. 7:  Le  reazioni  emotive  del  pz.  alla  diagnosi  oncologica/onco‐ematologica, 

definizione di coping e possibili profili. 

QUESITO N. 8:  Illustrare  i  possibili  bisogni  dei  familiari  dei  pazienti  terminali  e  le  azioni  di 

prevenzione del lutto patologico. 

QUESITO N. 9:  Descrivere  i  concetti  di  validità,  attendibilità  e  standardizzazione  di  uno 

strumento psicometrico. 

QUESITO N. 10:  Definire il concetto di fatigue e spiegare la differenza tra fatigue cronica e acuta 

in ambito oncologico/onco‐ematologico. 

 


