
 

 

AVVISO DI SELEZIONE (L.P. 2020‐22271), CON VALUTAZIONE CURRICULA E COLLOQUIO, PER IL 

CONFERIMENTO DI UN INCARICO LIBERO PROFESSIONALE PER LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE 

NELL'AMBITO DEL PROGETTO “LA PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO COME STRUMENTO DI 

PREVENZIONE E TERAPIA” 

 

Tracce dei quesiti sottoposti ai candidati nel colloquio: 

QUESITO N. 1  Complicanze più frequenti durante il training del paziente diabetico insulino‐dipendente, 

QUESITO N. 2  Valutazione e inquadramento del paziente a rischio lieve moderato da parte del medico di 

medicina generale prima di prescrivere un programma di esercizio fisico, 

QUESITO N. 3  Il ruolo dello Specialista dell’esercizio nella palestra della salute. 


