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Avviso pubblico, per titoli e colloquio, per la formazione di una graduatoria per incarichi a tempo determinato 
di personale con la qualifica di CPS Infermiere CAT. D (A-2020-56 ID 34466 Prot 186858/2020 

 PUBBLICAZIONE CRITERI DI VALUTAZIONIE TRACCE 
 
 
Ai sensi dell’art. 19 del decreto legislativo 14 marzo 2013 n. 33 e ss.mm.ii, si pubblicano i criteri di 
valutazione della Commissione e le tracce della prova colloquio, come si evince dai verbali dell’avviso: 
 
Criteri di valutazione 
 

a) la conoscenza dell’argomento posto e la capacità di analizzare le problematiche inerenti; 

b) la pertinenza della risposta, formulata da ciascun candidato; 

c) la sintesi e la chiarezza purché comprensive degli elementi necessari ad evidenziare la 

comprensione, da parte del candidato, del problema posto. 

 
Tracce della prova colloquio 
 

1 Le lesioni da pressione: eziopatogenesi e principali interventi di prevenzione 

2 Quali sono i fattori di rischio della trombosi venosa profonda e quali sono le 

principali misure preventive? 

3 Elenca i principali interventi di educazione sanitaria ad un paziente diabetico. 

4 Quali sono i segni e i sintomi di ipoglicemia? 

5 L’alimentazione enterale attraverso il SNG: indicare gli interventi assistenziali per 

l’introduzione e gli interventi successivi di assistenza al paziente. 

6 Assistenza infermieristica ad un paziente con ematemesi da varici esofagee.  

7 La paracentesi evacuativa: posizione paziente, modalità, parametri da valutare 

prima e dopo. 

8 Indicazioni e modalità di applicazione del catetere vescicale: misure atte a prevenire 

le infezioni.  

9 Raccolta urine delle 24 ore ed esame colturale delle urine: modalità di esecuzione di 

esecuzione e raccolta del campione. 

10 La toracentesi evacuativa: posizione paziente, modalità, assistenza dopo questa 

procedura. 

11 L’enteroclisma: indicazioni e modalità di esecuzione. 

12 Significato di isolamento, tipi e modalità. 

13 La ferita chirurgica: valutazione della ferita e fattori che influenzano la sua 

guarigione.  

14 La ferita chirurgica: scopi della medicazione e modalità corrette di esecuzione 

15 Quali sono i motivi per cui è indispensabile porre attenzione alla valutazione del 

dolore? Quali scale specifiche per la misurazione del dolore possono essere usate e 

che caratteristiche hanno? 

16 Che cos’è l’incident reporting? Cosa si intende per Audit? 
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17 Quali sono i principali interventi assistenziali per la prevenzione e gestione della 

disidratazione? Quali sono i principali interventi infermieristici nella gestione di un 

paziente con febbre? 

18 Quali sono le scale per la valutazione del rischio di caduta e quali sono i principali 

interventi assistenziali per prevenirle? 

19 Che tipi di lavaggio delle mani conosce? 

20 Quali sono i possibili interventi infermieristici per il primo trattamento 

dell’ipoglicemia? 

21 Quali sono le indicazione di buona pratica per la preparazione del paziente 

all'intervento chirurgico? Quali le indicazioni per l'esecuzione della tricotomia? 

22 Al sig. Mario 82 anni con diagnosi di ictus cerebrale viene accertata la presenza di 

disfagia. A quali possibili complicanze può andare in contro? Alla dimissione quali 

consigli fornirebbe alla paziente ed ai caregiver per ridurre il rischio di complicanze. 

23 La signora Maria, di 80 anni, è alimentata mediante nutrizione enterale con PEG. 

Quali interventi assistenziali devono essere messi in atto per ridurre il rischio di 

complicanze? 

24 Al signor Mario ricoverato in Medicina per edema polmonare è stata prescritta 

terapia diuretica per ridurre il sovraccarico di liquidi. Come monitorerà l'efficacia del 

trattamento? 

25 Si deve effettuare un'aspirazione tracheobronchiale in un paziente portatore di 

tracheostomia e secrezioni abbondanti. Quali sono i comportamenti assistenziali da 

mettere in atto? 

26 Assistenza al paziente con un C.V.C. e criteri che sottendono alla corretta gestione. 
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