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AVVISO DI SELEZIONE (L.P. 2020-24846), CON VALUTAZIONE CURRICULA ED EVENTUALE
COLLOQUIO, PER CONFERIMENTO DI UN INCARICO A RAPPORTO LIBERO PROFESSIONALE A
MEDICO CON SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT PER LA REALIZZAZIONE DEL
PROGRAMMA REGIONALE “1.M3 PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO".

Tracce dei quesiti sottoposti ai candidati nel colloquio:

QUESITO N. 1 quale programma di esercizio fisico si pud prescrivere in un soggetto affetto da
cardiomiopatia ipertrofica?

QUESITO N. 2 quale programma di esercizio fisico si puod prescrivere in un soggetto affetto da
cardiomiopatia aritmogena?

QUESITO N. 3 quale programma di esercizio fisico si puo prescrivere ad un soggetto affetto da ipertensione
arteriosa?

QUESITO N. 4 quale programma di esercizio fisico si puo prescrivere in un soggetto affetto da cardiopatia
ischemica cronica?



