
TABELLA 1 

– MATERIE TEORICHE E TITOLI DI STUDIO RICHIESTI 
 

 

 
 

N.  CORSO MATERIE PARTI ORE 
TITOLI DI STUDIO 

1 -  

Legislazione nazionale e regionale 

di interesse socio- sanitario, 

sanitario e sociale 

 10 

• 19 - Laurea triennale L-14 Scienze dei servizi giuridici, L-18 

Scienze dell’Economia e della gestione aziendale, L-33 Scienze 

economiche, L-36 R - Scienze politiche e delle relazioni 

internazionali 

• 17 - Laurea magistrale LM-56 Scienze dell’economia, LM-63 

Scienze delle pubbliche amministrazioni, LM-77 Scienze 

economico aziendali 

• 21 - Laurea vecchio ordinamento (di seguito v.o.) in 

giurisprudenza, economia e commercio, economia aziendale, 

scienze politiche indirizzi politico-economico e indirizzo 

politico amministrativo 

2 -  Diritto del lavoro  5 

• 18 - Laurea triennale L-14 Scienze dei servizi giuridici, L-18 

Scienze dell’Economia e della gestione aziendale, L-33 Scienze 

economiche 

• 16 - Laurea magistrale classi LM-56 Scienze dell’economia, 

LM-63 Scienze delle pubbliche amministrazioni, LM-77 

Scienze economico aziendali 

• 20 - Laurea v.o. in giurisprudenza, economia e commercio, 

economia aziendale, scienze politiche indirizzi politico- 

economico e indirizzo politico amministrativo 

3 -  
Organizzazione dei servizi sanitari, 

socio- sanitari e sociali 
 16 

• 9 - Laurea triennale classi L/SNT1, L/SNT2, L/SNT3, L/SNT4 

• 8 -  Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 

classi LM/SNT1, LM/SNT2, LM/SNT3, LM/SNT4 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e Politiche 

sociali 
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4 -  Salute, malattia e disabilità  8 

• 9 - Laurea triennale classi L/SNT1, L/SNT2, L/SNT3, L/SNT4 

• 8 -  Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 

classi LM/SNT1, LM/SNT2, LM/SNT3, LM/SNT4 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e Politiche 

sociali 

5 -  
Aspetti di etica, bioetica e 

deontologia professionale 
 18 

• 25 - Laurea triennale L-5 Filosofia 

• 27 - Laurea magistrale classe LM-78 Scienze filosofiche 

• 26 - Laurea v.o. in filosofia 

• 3 - Laurea magistrale classe LM/SNT/1 Scienze 

infermieristiche e ostetriche 

• 33 - Master o corsi di perfezionamento, aggiornamento 

professionale e di alta formazione, ai sensi del DPR 162/1982, 

L.341/1990 e DM 270/2004 in Bioetica 

6 -  Orientamento al ruolo  8 

• 9 - Laurea triennale classi L/SNT1, L/SNT2, L/SNT3, L/SNT4 

• 8 -  Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 

classi LM/SNT1, LM/SNT2, LM/SNT3, LM/SNT4 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e 

Politiche sociali 

• 52- Tutor del corso 

7 -  Salute e sicurezza sul lavoro  20 

• 38 - Tecnico della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di 

lavoro 

• 12 - Assistente sanitario con Laurea Magistrale in Scienze delle 

professioni sanitarie della prevenzione, LM/SNT4 

• 36 - Medico specialista in Medicina del Lavoro 

• 34 - Medico competente dipendente del Servizio Sanitario 

regionale 

• 37 - Responsabile del servizio di prevenzione e protezione 

dipendente del Servizio Sanitario regionale  
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• 39 - Addetto al servizio di prevenzione protezione dipendente 

del Servizio Sanitario regionale 4 

8 -  Lingua inglese  12 

• 30 - Laurea triennale classi L-11 Lingue e culture moderne, L- 

12 Mediazione linguistica 

• 29 - Lauree magistrali classi LM-37 Lingue e letterature 

moderne europee e americane; LM-38 Lingue moderne per la 

comunicazione e la cooperazione internazionale; LM 39- 

Linguistica 

• 28 - Laurea v.o. in lingue e letterature straniere ed equipollenti 

9 -  Informatica applicata  12 

• 24 - Diploma di Perito in Informatica e Telecomunicazioni 

• 23 - Laurea triennale classe L-29 Scienze e tecnologie 

informatiche 

• 22 - Laurea magistrale classe LM-18 Informatica 

10 -  Misure di igiene e comfort ambientale  20 

• 9 - Laurea triennale classi L/SNT1, L/SNT2, L/SNT3, L/SNT4 

• 8 -  Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie ex L. 

251/2000 classi LM/SNT1, LM/SNT2, LM/SNT3, LM/SNT4 

11 -  
Prevenzione delle Infezioni Correlate 

all’Assistenza 
 40 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 
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12 -  

Approcci assistenziali e metodi nei 

contesti sanitario, socio- sanitario e 

sociale 

 20 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e 

Politiche sociali 

• 4 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea classe L- 

SNT2 

• 5 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea magistrale 

classi LM/SNT2 

13 -  

Principi e metodi assistenziali 

rivolti ai bisogni di base della 

persona 

Cura di sé 5 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

14 -  

Procurarsi cibo, 

vestiario, altri beni di 

prima necessità, 

pratiche burocratiche 

e accesso ai servizi 

2 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e Politiche 

sociali 

• 4 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea classe L- 

SNT2 

• 43 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea magistrale 

delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 (classi LM/SNT2) 

• 41 - Educatore professionale socio pedagogico - Laurea classe 

L- 19 Scienze dell’educazione e della formazione 

• 42 - Educatore professionale socio pedagogico Laurea - 

magistrale LM-85, Scienze Pedagogiche 

15 -  Respirazione 2 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

16 -  Movimento 15 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 
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17 -  Alimentazione 9 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 50 - Dietista Laurea triennale Classe L/SNT3 

• 51 - Dietista Laurea magistrale classe LM/SNT3 

18 -  Eliminazione 4 • 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

19 -  Omeostasi 2 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

20 -  Sonno/riposo 2 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

21 -  

Attività per il 

mantenimento e lo 

sviluppo 

dell’integrazione 

sociale e della 

spiritualità 

12 

• 11 - Laurea triennale classe L-39 Servizio sociale 

• 10 - Laurea magistrale classe LM87-Servizio Sociale e 

Politiche sociali 

22 -  
Attività di aiuto 
nell’assunzione della 
terapia farmacologica 5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

23 -  

Attività e procedure assistenziali alla 

persona in particolari situazioni di 

salute, malattia e disabilità nelle 

diverse fasi della vita 

Assistenza alla 

persona anziana 30 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

24 -  

Assistenza alla 

persona in età 

pediatrica 

5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 44 - Infermiere pediatrico Laurea triennale classe L/SNT1 

• 45 - Infermiere e infermiere pediatrico Laurea magistrale classi 

LM/SNT1 

25 -  
Assistenza alla 

persona sottoposta a 

intervento chirurgico 

8 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 



TABELLA 1 

– MATERIE TEORICHE E TITOLI DI STUDIO RICHIESTI 
 

 

26 -  
Assistenza alla 

persona con disturbi 

mentali 

14 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1) 

• 48 - Tecnico della riabilitazione psichiatrica classe L/SNT4 

• 49 - Tecnico della riabilitazione psichiatrica Laurea magistrale 

classe LM/SNT4) 

27 -  

Assistenza alla 

persona con 

dipendenze 

patologiche 

8 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 4 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea classe L- 

SNT2 

• 43 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea magistrale 

delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 (classi LM/SNT2) 

28 -  

Assistenza alla 

persona con disabilità 

in età evolutiva e 

adulta 

22 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1) 

• 4 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea classe L- 

SNT2 

• 43 - Educatore professionale socio-sanitario Laurea magistrale 

delle Professioni Sanitarie ex L. 251/2000 (classi LM/SNT2) 

29 -  Assistenza e cure alla 

persona nel fine vita 
15 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 47 - Infermiere Laurea magistrale delle Professioni Sanitarie ex 

L. 251/2000 (classi LM/SNT1) 

30 -  Primo soccorso  15 

• 46 - Medico 

Ai sensi del DM 388/2003 art. 3: la formazione dei lavoratori 

designati è svolta dal personale medico, in collaborazione, ove 

possibile, con il sistema di emergenza del SSN. Nello 

svolgimento della parte pratica della formazione il medico può 

avvalersi della collaborazione di personale infermieristico o di 

altro personale specializzato (istruttori BLS). 

31 -  Elementi di psicologia  15 

• 13 - Laurea triennale classe L-24 Scienze e tecniche 

psicologiche 

• 14 - Laurea magistrale classe LM-51 Psicologia 
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• 15 - Laurea v.o. in psicologia 

32 -  
Relazione e comunicazione con 

l’assistito, i caregiver e l’equipe - 1 
 20 

• 13 - Laurea triennale classe L-24 Scienze e tecniche 

psicologiche 

• 14 - Laurea magistrale classe LM-51 Psicologia 

• 15 - Laurea v.o. in psicologia 

33 -  
Relazione e comunicazione con 

l’assistito, i caregiver e l’equipe - 2 
 20 

• 13 - Laurea triennale classe L-24 Scienze e tecniche 

psicologiche 

• 14 - Laurea magistrale classe LM-51 Psicologia 

• 15 - Laurea v.o. in psicologia 
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BANDO  LABORATORIO ORE TITOLI DI STUDIO (ALTERNATIVI UNO ALL’ALTRO) 

34 - Applicazione di istruzioni operative 5 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

35 - Cura del corpo e igiene 6 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 32 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica 

Operatore socio-sanitario 

• 31 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica di 

assistente Infermiere 

36 - Rifacimento del letto vuoto e occupato. 5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 32 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica 

Operatore socio-sanitario 

• 31 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica di 

assistente Infermiere 

37 - 
Supporto all’assunzione della nutrizione 

enterale 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

38 - 
Supporto all’assunzione della nutrizione 

per via orale 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 32 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica 

Operatore socio-sanitario 

• 31 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica di 

assistente Infermiere 

39- 
Supporto all’assunzione della terapia 

farmacologica 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

40 - 
Supporto all'autogestione della terapia 

farmacologia 6 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 
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41 - 
Impiego di dispositivi e presidi per 

l’eliminazione urinaria e fecale - parte 1 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 31 - Diploma di scuola secondaria di secondo grado e Qualifica di 

assistente Infermiere 

42 - 
Impiego di dispositivi e presidi per 

l’eliminazione urinaria e fecale - parte 2 
6 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

43 - Mobilizzazione della persona assistita 6 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 7 - Fisioterapista Laurea triennale classe L/SNT2 

• 6 - Fisioterapista Laurea magistrale classe LM/SNT2 

44 - 
Prevenzione delle infezioni associate ai 

processi assistenziali - parte 1 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

45 - 
Prevenzione delle infezioni associate ai 

processi assistenziali - parte 2 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

46 - 
Rilevazione di parametri vitali e misure 

antropometriche - parte 1 
4 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

47 - 
Rilevazione di parametri vitali e misure 

antropometriche - parte 2 
4 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

48 - Raccolta di campioni biologici 5 
• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

49 - Primo soccorso e BLS-D 5 • 35 - Medico e Infermiere (istruttori BLSD) 

50 - Movimentazione manuale dei carichi 5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 

• 7 - Fisioterapista Laurea triennale classe L/SNT2 

• 6 - Fisioterapista Laurea magistrale classe LM/SNT2 

51 - 
Relazione e comunicazione con la persona 

assistita ed i caregiver - parte 1 
4 

• 13 - Laurea triennale classe L-24 Scienze e tecniche psicologiche 

• 14 - Laurea magistrale classe LM-51 Psicologia 

• 15 - Laurea v.o. in psicologia 
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52 - 
Relazione e comunicazione con la persona 

assistita ed i caregiver - parte 2 
4 

• 13 - Laurea triennale classe L-24 Scienze e tecniche psicologiche 

• 14 - Laurea magistrale classe LM-51 Psicologia 

• 15 - Laurea v.o. in psicologia 

53 - 
Comunicazione nel team 

multiprofessionale 
5 

• 1 - Infermiere Laurea triennale classe L/SNT1 

• 2 - Infermiere Laurea magistrale classe LM/SNT1 
 


