CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E
47 DPR 445/2000

Il sottoscritto dott. Stefano Zanarella,

Sotto la propria responsabilitd e consapevole delle sanzioni penali previste nel caso di
dichiarazioni non veritiere di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del
DPR 445 del 28/12/2000,

i seguenti stati, fatti e qualita personali:
TITOLI DI STUDIO
DICHIARA

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso Universita degli Studi di Padova voto
104/110 in data 16 ottobre 2006

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguita presso Universita degli studi
di Padova, Clinica Ortopedica,.in data 20 agosto 2012 oo
della durata di anni 5

Iscrizione albo ordine dei Medici, Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Padova n.
posizione 13005 decorrenza iscrizione 22 febbraio 2022

Abilitazione all’esercizio della professione nel 2007
SERVIZI SVOLTI

Presso la seguente struttura pubblica:



Azienda ospedaliera Universita di Padova, Via N. Giustiniani 2 Padova, Clinica
Ortopedica e Oncologia Ortopedica con contratto di lavoro SUBORDINATO, a tempo
INDETERMINATO, in qualita di Dirigente medico di primo livello, disciplina Ortopedia e
Traumatologia;

Durata: dal 17 marzo 2013 ad oggi

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI IN CUI SONO ALLOCATE LE STRUTTURE PRESSO LE
QUALI HA SVOLTO L/ATTIVITA’ E TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EROGATE DALLE
STRUTTURE MEDESIME

(Si allega in copia conforme la documentazione attestante la tipologia delle istituzioni in
cui sono allocate le strutture presso le quali il candidato ha svolto la sua attivita e la
tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime, rilasciata dagli Enti in cui il
candidato ha prestato e/o presta servizio)

Si allega alla domanda di ammissione la certificazione in copia che si dichiara, ai sensi
degli artt. 19 e 47 del D.P.R. 445/2000, conforme all’originale.

POSIZIONE FUNZIONALE NELLE STRUTTURE E COMPETENZE

Dal 2016 ho eseguito pill di 80 interventi per la revisione di protesi dell'anca , 63 di
questi in qualita di primo operatore

Dal 2018 ho eseguito 40 interventi di osteosintesi di fratture dell'anello pelvico, e pil
di 40 interventi di osteosintesi di fratture del cotile, prevalentemente in qualita di

primo operatore

Dal 01 Settembre 2018 sono stato nominato responsabile della Sala Operatoria
Traumatologica, con il compito di organizzare e supervisionare |'attivita operatoria e gli
interventi chirurgici di una delle tre sale operatorie del blocco ortopedico (sala B)

Nel 2021 ho collaborato attivamente a stilare il PDTA di Ortoplastica, in collaborazione
con il reparto di Chirurgia Plastica, per la gestione combinata del paziente affetto da

traumi appendicolari associati a lesioni delle parti molli

Dal 2022 sono Professore a Contratto presso la Clinica Ortopedica dell’Universita degli
Studi di Padova, con incarico di docenza su traumatologia appendicolare,

traumatologia dell’anello pelvico e fratture del cotile

Dal 18 agosto 2023 ho conseguito l‘alta specializzazione nella traumatologia del
bacino e nella gestione del paziente politraumatizzato

Dal Gennaio 2023 mi sono dedicato alla gestione e organizzazione di una sala
operatoria ortopedica pediatrica in collaborazione con I'U.O. di Chirurgia Pediatrica,
per il trattamento dei traumi pediatrici nei pazienti con eta inferiore a 6 anni

Nel settembre 2024 sono stato nominato Presidente della Commissione Giudicatrice
per I'Appalto specifico per la fornitura di mezzi di sintesi per osteosintesi per le
Aziende Sanitarie della Regione del Veneto e I’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari

n,



della Provincia Autonoma di Trento - II Edizione (Deliberazione del Direttore Generale
n.227 del 23.04.2024 e n. 394 del 26.6.2024).

CASISTICA

(Si allega copia conforme della tipologia e quantita di prestazioni effettuate dal
candidato, riferite al decennio precedente alla data di pubblicazione dell’Avviso in
Gazzetta Ufficiale. L'attestazione deve essere certificata dal Direttore Sanitario sulla base
dell’attestazione del Direttore Responsabile del competente Dipartimento o Unita

Operativa dell’Azienda Sanitaria Locale o dell’Azienda Ospedaliera).

Tabella riepilogativa della casistica operatoria per anno e operatore

Anno Totale Operatore Tipologia
2014 23 Primo operatore: 15 Traumatologia appendicolare:
. Secondo operatore: 7 Chirurgia protesica anca:
Altro: 1 Altro:
2015 304 Primo operatore: 191 Traumatologia appendicolare
Secondo operatore: 101 Chirurgia protesica anca
Altro: 12 Altro
2016 257 | Primo operatore: 181 Traumatologia appendicolare
: Secondo operatore: 69 Chirurgia protesica anca
Altro: 7 Altro
2017 254 Primo operatore: 169 Traumatologia appendicolare:
Secondo operatore: 69 Chirurgia protesica anca:
Altro: 16 Chirurgia protesica ginocchio
Altro
2018 286 = Primo operatore: 281 Traumatologia del bacino
- Secondo operatore: 4 Traumatologia appendicolare
Altro: 1 Chirurgia protesica anca
: Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla
Altro
2019 281 Primo operatore: 242 Traumatologia del bacino
Secondo operatore: 31 Traumatologia appendicolare
Altro: 8 Chirurgia protesica anca
Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla
Altro
2020 292  Primo operatore: 262 Traumatologia del bacino
- Secondo operatore: 24 Traumatologia appendicolare
Altro: 6 Chirurgia protesica anca
Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla
Altro




Anno Totale Operatore Tipologia

2021 370 Primo operatore: 265 Traumatologia del bacino
Secondo operatore: 92 Traumatologia appendicolare
Altro: 13 Chirurgia protesica anca

Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla

Altro
2022 399 Primo operatore: 302 Traumatologia del bacino
| Secondo operatore: 92 Traumatologia appendicolare
Altro: 5 Chirurgia protesica anca

Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla

Altro
2023 | 335 Primo operatore: 253 Traumatologia del bacino
Secondo operatore: 75 Traumatologia appendicolare
Altro: 7 Chirurgia protesica anca

Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla

Altro
2024 319 Primo operatore: 255 Traumatologia del bacino
- Secondo operatore: 56 Traumatologia appendicolare
_Altro: 8 Chirurgia protesica anca

Chirurgia protesica ginocchio
Chirurgia protesica spalla
Altro

TOTALE 3120 Primo operatore: 2416
Secondo operatore: 620
| Altro: 84

Si allega alla domanda di ammissione la certificazione in copia che si dichiara, ai sensi
degli artt. 19 e 47 del D.P.R. 445/2000, conforme all’originale.

ATTIVITA’ DIDATTICA/INSEGNAMENTO

Corso di studio per il conseguimento della specialita in Ortopedia e Traumatologia
presso Clinica Ortopedica di Padova

materia insegnata: Traumatologia del cotile e dell'anello pelvico, gestione del paziente
politraumatizzato per tot. n°® 6 ore annuali dal 01 settembre 2022 a oggi

PUBBLICAZIONI E PRESENTAZIONI A CONGRESSI

(Da allegare la produzione scientifica edita a stampa, strettamente pertinente alla
disciplina, pubblicata su riviste italiane o straniere caratterizzate da criteri di filtro
nell’accettazione dei lavori, nonché il relativo impatto sulla comunita scientifica).

I sottoscritto, ai sensi degli artt. 19 e 47del D.P.R. 445/2000, dichiara che le copie
delle pubblicazioni - edite a stampa - allegate alla domanda di ammissione e di
seguito elencate, sono conformi agli originali:

1) Articolo



Dual mobility cup in hip fracture: indications and clinical results compared with bipolar
hip arthroplasty; E. Pala, J. Canapeti; G. Trovarelli; A. Berizzi; M.C. Cerchiaro; S.
Zanarella; P. Ruggieri; Injury vol. 5 suppl. 4 Sept. 2024

file PDF

2) Articolo

Severe Open Dislocation of the Hip with Exposed Femoral Head: A Case Report;
Stefano Zanarella, MD, Alessandro Cappellari, MD, Alvise Ruaro, MD, and Pietro
Ruggieri,; JBJS case connector, vol.11, num 4 Dec. 1 2021

file PDF

3) Articolo

Salter-Harris Type 2 Fracture of Proximal Humerus Successfully Treated with K-Wire
Fixation: A Case Report; Cerchiaro M*, Zanarella S, Longhi V and Ruggieri; Clinical
Case Report international 21 mar 2023

file PDF
4) Poster SIOT 2023

Le lesioni traumatiche dell'anello pelvico: analisi e outcome funzionali e radiologici di
40 casi; S. Zanarella, A. Berizzi, M. G. Roda', P. Ruggieri; SIOT 2023

file PDF
5) Poster SIOT 2023

Le fratture del cotile: esiti e follow-up di 42 casi; . Zanarella, A. Berizzi, M. G. Roda’,
P. Ruggieri; SIOT 2023

file PDF

6) Poster SIOT 2024

Le avulsioni delle spine iliache nell'adolescente sportivo: nostra esperienza e revisione
della letteratura; S. Zanarella, M.C. Cerchiaro, A. Strojna, A. Berizzi, P. Ruggieri;

SITOP

file PDF

ATTIVITA DI AGGIORNAMENTO ANCHE EFFETTUATA ALL'ESTERO (da compilare e
ripetere per ciascuna attivita)



Ho partecipato in qualita di Relatore ai seguenti congressi Nazionali:

« 93 Congresso Nazionale SIOT: Roma 23 - 27 novembre 2008
« 94 Congresso Nazionale SIOT: Milano 07 - 11 novembre 2009

« 95 Congresso Nazionale SIOT: Roma 20 - 24 novembre 2010

96 Congresso Nazionale SIOT: Rimini 01 - 05 ottobre 2011

105 Congresso Nazionale SIOT Roma 10-12 novembre 2022

20 Congresso regionale SVOTO Conegliano 26 novembre 2022

o Orto-Fisio-Plastica nelle fratture di polso e mano. 27 ottobre 2023 Lozzo Atestino

e 107 Congresso Nazionale SIOT Roma 29-31 ottobre 2024

Ho partecipato ai seguenti congressi Nazionali ed Internazionali:

o Argomenti di Chirurgia Protesica dell'Anca: Stra, 8 aprile 2006

o Updates on Orthopaedics Surgery: Jagiellonian University, Cracovia, 11 - 14
luglio 2007

o Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Anca: Varese 18 - 19 ottobre
2007

o 92 Congresso Nazionale SIOT: Bologna 11 - 15 novembre 2007

o XVIII Congress on Sport Rehabilitation and Traumatology: Bologna 25 - 26 aprile
2009

o L'ambulatorio specialistico dell'osteoporosi: Valeggio sul Mincio 14 - 15 maggio
2009 Incontro:

o Osteoartrosi e Terapia intra-articolare: San Bonifacio 3 ottobre 2009

o XXV Corso teorico-pratico di Chirurgia Artroscopica: Bologna 23 - 25 febbraio
2010

o Care of Joint Replacement Today: Padova 9 - 10 aprile 2010

o Corso teorico-pratico di formazione Basic Life Support Defibrillation: Padova 22
maggio 2010

o IV Corso teorico-pratico di Traumatologia del Bacino: Verona 17 aprile 2010



o Principi e Metodi nella Chirurgia di Revisione dell'Artroprotesi d'Anca: Padova 16
aprile 2011

° Corso di Fissazione Esterna in Urgenza Traumatologica: Genova 17 - 18 giugno
2011

o 11 Annual Update Course: Chirurgia del Ginocchio "An International Perspective":
Arezzo 25 - 26 ottobre 2012

o Corso S.I.d.A. anno 2014: “Stelo da primo impianto: adattabilita e
riproducibilita”; Milano 24 febbraio 2014

o Masterclass DePuy-Synthes: “le frattura dell’'omero prossimale: stato dell’arte”;
Bologna 26 giugno 2014

° XXIV congresso nazionale SITOP: "le infezioni dell'apparato locomotore in eta
pediatrica, fratture esposte e trauma maggiore"; Roma 20-22 ottobre 2022

o Exactech 2023 Shoulder Master Course; Amsterdam 01-02 giugno 2023

o AO Trauma Master Course -Treatment Strategies for Pelvic and Acetabular
Fractures; Graz, Austria, 13/09/2023-15/09/2023

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Organizzative: capacita di organizzazione e gestione di una sala operatoria
traumatologica in Hub traumatologico e pediatrico

Tecniche: ampia conoscenza e esperienza nel trattamento e gestione di fratture e
traumi appendicolari, fratture e traumi della pelvi e cotile, gestione del paziente
politraumatizzato

Relazionali: ottimi rapporti di collaborazione e stima con i colleghi e il personale
sanitario

Lingue straniere conosciute: Inglese livello scientifico

Il sottoscritto acconsente alla pubblicazione del presente curriculum nel sito internet
aziendale, secondo quanto disposto dall’art. 15 comma 7 bis, lett. d) del D. Lgs. n.
502/92 e dall’allegato A) alla deliberazione della Giunta Regionale del Veneto del 6
settembre 2022, n. 1096.

Luogo e Data Firma per esteso

Padova 04 gennaio 2025







