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Descriva le caratteristiche principali della scoliosi idiopatica dell’adolescente, 
includendo criteri diagnostici e metodi di valutazione. 
 
Quali sono le differenze tra la scoliosi strutturale e non strutturale? Spieghi come 
distinguerle clinicamente e radiologicamente. 
 
Parli delle alterazioni della cifosi, distinguendo tra ipercifosi funzionale e 
strutturale. Quali sono le principali cause e quali gli approcci terapeutici 
raccomandati? 
 
Descriva le condizioni cliniche associate alla lordosi lombare patologica, 
includendo i segni e i sintomi tipici, e le strategie di trattamento. 
 
Le osteocondrosi giovanili: inquadramento, clinica, diagnostica e trattamento” 
 
Discussione di un caso clinico: un paziente adolescente presenta una scoliosi 
toracica destra con un angolo di Cobb di 30 gradi. Descriva il percorso diagnostico 
e le opzioni di trattamento disponibili. 
 


