
 

AVVISO DI SELEZIONE (L.P. 2023-53855), CON VALUTAZIONE CURRICULUM E PROVA 
COLLOQUIO, PER IL CONFERIMENTO DI TRE INCARICHI A RAPPORTO LIBERO PROFESSIONALE A 
ESPERTI PSICOLOGI PSICOTERAPEUTI PER IL PROGETTO “COMPLETAMENTO E 
POTENZIAMENTO DELLA RETE DI SERVIZI SPECIALISTICI DEDICATI AL TRATTAMENTO DEI 
DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE DELLA REGIONE DEL VENETO”. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

QUESITI PREDISPOSTI DALLA COMMISSIONE ESTRATTI A SORTE DAI CANDIDATI: 

 

Quesito n. 1 Di quali elementi dovrebbe tenere conto la valutazione clinica per definire 
l’intervento terapeutico da praticare nei DA? 

Quesito n. 2 Quale effetto ha avuto la pandemia da Covid-19 sui DA? 

Quesito n. 3 Descriva il PDTA dei disturbi alimentari illustrando i cinque livelli d’intervento, in 
Italia. 

Quesito n. 4 Illustri la presa in carico di una persona con un DA ad opera di un’équipe 
multiprofessionale, in una prospettiva integrata. 

Quesito n. 5  Illustri il ruolo del lavoro psicologico familiare nella cura di pazienti giovani con 
DA. 

Quesito n. 6  Illustri le principali terapie evidence based per i DA. 

Quesito n. 7 Quali comportamenti o sintomi distinguono una persona con BN da una con un 
binge eating disorders? 

Quesito n. 8 Ruolo dello psicologo nel trattamento semi-residenziale per le persone con DA. 

Quesito n. 9 Quali sono i fattori di rischio per lo sviluppo di un DA? 

Quesito n. 10 Quali sono i criteri per formulare una diagnosi di AN e quali sono i sottotipi di tale 
condizione. 

Quesito n. 11 Come imposterebbe un colloquio clinico anamnestico e quali strumenti 
psicodiagnostici utilizzerebbe con una persona con presunto DA? 

Quesito n. 12 Ambiente culturale e ideale di genere: in che modo possono influenzare il 
rapporto con il cibo. 

 
I quesiti, estratti a sorte dai candidati, sono stati integrati con domande aperte di 
approfondimento sulle materie inerenti all’attività di cui al bando con la finalità di accertare il 
possesso della professionalità richiesta come evidenziato nel bando dell’avviso. 


