
 

AVVISO DI SELEZIONE (L.P. 2023-57647), CON VALUTAZIONE CURRICULUM E PROVA 
COLLOQUIO, PER LA FORMAZIONE DI UN ELENCO IDONEI DA CUI ATTINGERE PER IL 
CONFERIMENTO DI DUE INCARICHI A RAPPORTO LIBERO PROFESSIONALE A ESPERTI PSICOLOGI 
PER LA REALIZZAZIONE DEL "PIANO OPERATIVO REGIONALE PER IL CONTRASTO DEL GIOCO 
D’AZZARDO PATOLOGICO”. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

QUESITI PREDISPOSTI DALLA COMMISSIONE ESTRATTI A SORTE DAI CANDIDATI: 

QUESITO N. 1: Caratteristiche e potenzialità del condizionamento operante. Descrizione e modello 
teorico di riferimento. 

QUESITO N. 2: Gli attuali modelli di prevenzione, rivolti alle dipendenze, declinano gli interventi in fasi 
diverse e target diversi. Che cosa si intende per prevenzione universale? 

QUESITO N. 3: Il candidato descriva la tecnica della bilancia decisionale, quando applicarla nel 
trattamento del giocatore. 

QUESITO N. 4: Il candidato descriva le più frequenti distorsioni cognitive che possiamo ritrovare nei 
racconti dei giocatori 

QUESITO N. 5: Il candidato si soffermi sui concetti di scivolata, ricaduta e coping secondo la teoria  
della prevenzione delle ricadute. 

QUESITO N. 6: Rimanendo all’interno della teoria di Marlatt e Gordon, il candidato descriva la tecnica 
dell’analisi funzionale. 

QUESITO N. 7: Il couselling finanziario, che cos’è, come si può articolare con i giocatori e qual è 
l’obiettivo ultimo della sua applicazione. 

QUESITO N. 8: Concetto di triggers nelle dipendenze ed alcuni esempi di triggers esterni e interni. 

QUESITO N. 9: Si descriva il modello di Blaszczynski e Nower relativo alla tipizzazione dei giocatori. 

QUESITO N. 10: L’attuale DSM5 colloca il DGA nei Disturbi da Dipendenza. Il candidato esponga alcuni 
criteri diagnostici e li commenti. 

QUESITO N. 11: Peculiarità dell’intervento di auto-mutuo-aiuto. 

QUESITO N. 12: Gli attuali orientamenti nell’ambito della prevenzione dei comportamenti di 
dipendenza  suggeriscono di avere approcci diversi a seconda del target a cui ci si 
rivolge. Che cosa si intende in questo caso per prevenzione Universale? 

QUESITO N. 13: Il condizionamento classico, che cos’è e dove possiamo scorgerlo nella patologia dei 
giocatori d’azzardo? 

QUESITO N. 14: Near Miss cos’è e come agisce all’interno del quadro patologico GAP? 

QUESITO N. 15: Il candidato descriva le componenti del modello biopsicosociale presente nella 
letteratura delle dipendenze. 

 

I quesiti, estratti a sorte dai candidati, sono stati integrati con domande aperte di approfondimento sulle 
materie inerenti all’attività di cui al bando con la finalità di accertare il possesso della professionalità 
richiesta come evidenziato nel bando dell’avviso. 


