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Un po’ di demografia - oggi

PASSI d’Argento 2022-24 – Distretto di Pieve

• Distretto di Pieve 209.187 abitanti (105.927 donne) (ISTAT 1.1.2025)

• >64 anni 54.404 (26% della popolazione totale – 30.086 donne)

• Indice di vecchiaia (ultra64enni ogni 100 ragazzi sotto i 15 anni) 225

• >74 anni 28.904 (13,8% della popolazione totale – 16.860 donne)

• >84 anni 9.548 (4,6% della popolazione totale – 6.157 donne)
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Un po’ di demografia - previsioni

Indice di 

vecchiaia

2025 225

2030 277

2035 331

2040 354

2045 353

totale ultra64enni

DISTRETTO DI PIEVE – popolazione ultra64enne e under15enne 2025-2045

2035 +20%

2045 +35% 

2035 -19%

2045 -16% 

totale under15enni

PASSI d’Argento 2022-24 – Distretto di Pieve
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Un po’ di demografia - previsioni
Distretto di Pieve – popolazione ultra74enne e ultra84enne 2025-2045

2035 +10%

2045 +37% 

2035 +25%

2045 +53% 

9548

11236
12138

12780
13753

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

2025 2030 2035 2040 2045

85 anni e più

28904
30800

32509
35666

40650

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

35000

40000

45000

2025 2030 2035 2040 2045

75 anni e più

PASSI d’Argento 2022-24 – Distretto di PieveUOSD Servizio Epidemiologia ULSS 2



Condizioni sociali – Distretto di Pieve

27,5% vive solo (circa 15.000 persone – sopra gli 85 anni il 40% vive solo)

24.4% ha difficoltà economiche (circa 13.200 persone)

39.6% ha un basso titolo di studio

11.4% si sente poco sicuro dove vive
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Lo stato di salute – Distretto di Pieve

9,1% si sente male o molto male di salute

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 
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Stili di vita Distretto di Pieve

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 

Il 10,2% fuma (circa 5.500 persone)

Il 13.6% è obeso (circa 7.400)

Il 26.1% beve alcol in modo rischioso (circa 14.000)

Il 24.5% è sedentario (tra chi può camminare - circa 10.000)

77%

32%

8%

di smettere di
fumare

di fare attività
fisica

di bere meno
alcol

Negli ultimi 12 mesi un medico o 

altro operatore le ha consigliato (a 

sedentari, bevitori a rischio, 

fumatori) 

I consigli dei medici

In ULSS 2
L’8% fuma (circa 17.300 persone)

Il 15% è obeso (circa 31.400)

Il 26% beve alcol in modo rischioso 

(circa 54.400)

Il 22% è sedentario (tra chi può 

camminare - circa 34.400)

UOSD Servizio Epidemiologia ULSS 2



Policronicità

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 

Più della metà (53%)delle persone sopra i 64 anni non istituzionalizzate soffre di una o due 

patologie croniche

Il 5,5% ne ha tre o più (circa 3.000 persone)

Depressione

10% ha sintomi importanti di depressione (circa 5.500 persone)

oltre gli 85 anni il 20% (circa 1.900)

Il 20,7% non chiede aiuto a nessuno

A un medico o un operatore sanitario si rivolge il 51,2%
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ADL e IADL

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 
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Disabilità e Fragilità

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 

Il18% delle persone sopra i 64 anni non istituzionalizzate soffre di una condizione 

di fragilità (circa 9.800 persone) 

Il 10% è disabile (circa 5.500 persone)

In ULSS 2:

14,3% delle persone sopra i 64 anni non 

istituzionalizzate soffre di una condizione 

di fragilità (circa 30.000 persone)

9,8% è disabile (20.500)

Disabili: dipendenti in almeno 1 ADL

Fragili: dipendenti in almeno 2 IADL

Da chi ricevono aiuto 

fragili e disabili?
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Isolamento

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 

8,8% (circa 4.800  persone)

non scambia quattro chiacchiere con nessuno
(al di fuori dei conviventi, nemmeno per telefono)
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Isolamento per:
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Cadute

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve 

24,9 % è caduto negli ultimi 12 mesi (circa  13.500 persone)
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Le cure

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve

49.5%

40.7%

33.2%

14.3%

1.8%

visitato da MMG ultimi 3

mesi

MMG controllato farmaci

ultimi 3 mesi

utilizzo 4 o più farmaci

ultimi 7 gg

In ospedale ultimi 12 mesi

In RSA ultimi 12 mesi
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Visite ed esami

PASSI d’Argento 2022-2024 – Distretto di Pieve

Tra chi negli ultimi 12 mesi aveva bisogno di visite o esami:

50% li ha fatti tutti nel servizio pubblico (circa 21.400 persone)

35% ha dovuto usare anche servizi privati (circa 15.000)

6% ha usato solo servizi privati (circa 2.600)

9% ha rinunciato ad almeno un accertamento (circa 4.000) 
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L'aiuto agli altri

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Pieve

25% ha fatto volontariato (circa 13.600)

il 14,9% lo ha fatto spesso

33% ha accudito conviventi (circa 18.000)

il 19,9% lo ha fatto spesso

41% ha accudito non conviventi (circa 22.300)

il 18,2% lo ha fatto spesso

nell'ultimo anno:
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