
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস 
(Papillomavirus) 
 এটা পি এবং পিভালব এটা প্রপিলরাধ িরা হয়

স্ত্রীর োগবিদ্যো 

 



ULSS 2 I প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস 

 
 

 

প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস সংক্রমণ হ  সবলেলয় 
ঘন ঘন য ৌন সংক্রমণ।এটি মপহ ালের 
মলধয যবপি যেখা  ায় এবং জরায়়ুম়ুলখর 
িযান্সার হলি প্ালর।  

 

প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস সংক্রমণ িরার 
জনয িা আলে যেলি পননয় িরাাঃ 
যভলনলটা অঞ্চ  এিটি স্ক্রীপনং যপ্রাগ্রাম 
প্রোর িলর  ার মলধয পনয়পমি এবং 
পবনামূল য প্রীক্ষা রলয়লে। 

 

প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস (Il papillomavirus) 
 

 

এটা কি? (Cos’è) 

 

এটি এিটি ভাইরাস  ার 100 টিরও যবপি প্রিার 

রলয়লে: পিে়ু ক্ষির ঝ়ুুঁ পি যনই, অনযরা 

পপ্র-ইনভাপসভ (পিসপ্লাপসয়া) এবং আক্রমণাত্মি 

ক্ষি তিপর িরলি সক্ষম। এর মলধয প্রধানটি হ  

জরায়়ুম়ুলখর িযান্সার,  া প্রায় সব যক্ষলেই এইেপপ্পভ 

(পহউমযান প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস) সংক্রমলণর 

িারলণ ঘলট।  

 

এটা পিভালব যপ্রপরি হয় (Come si 

trasmette) 

এইেপপ্পভ সংক্রমণ হ  সবলেলয় ঘন ঘন 

য ৌনবাপহি সংক্রমণাঃ  ক্ষণগুপ র অন়ুপ্পিপি এটির 

পবস্তালরর িারণ যবপিরভাে প্রভাপবি বযপিরা 

ে মান সংক্রামি প্রপক্রয়া সম্পলিে  অবেি 

এইেপপ্পভ সংক্রমণ মপহ া জনসংখযার মলধয যবপি 

হয়।  

এটা পিভালব পনণেয় িরা হয় (Come si 

diagnostica) 

পনয়পমি প্যাপ্ যটস্ট বা য াপন সানোইস 

সাইলটা পজিযা  প্রীক্ষা িরার মাধযলম আপ্পন 

এিটি "পবপ্জ্জনি" য ৌনালের ক্ষি িনাি িরলি 

প্ালরন, জরায়়ুর প্ৃষ্ঠ যেলি  যিালের নম়ুনা পনলয় 

এইেপপ্পভ-লটস্ট িরা হয়,  া প্যাপ্ যটস্ট মিই 

এিটি প্রীক্ষা িরা হয়।



প্যাপ্ যটস্ট এবং এইেপপ্পভ প্রীক্ষা হ  সহজ, দ্রুি 

এবং বযোহীন প্রীক্ষা। পনয়পমিভালব সঞ্চাপ ি 

হয়, পক্রপনং যপ্রাগ্রামগুপ লি প্রপিপষ্ঠি সময় 

অন়ুসালর, িারা পিসপ্লাপসয়াস সনাি িরলি, 

অপ্সারণ িরলি এবং টিউমালরর পবিাি যেলি 

প্রপিলরাধ িরলি যেয়। 

 
এটি িীভালব প্রপিলরাধ িরলবন  
(Come si previene)  

 
প্যাপপ্ল ামা ভাইরাস সংক্রমণ এবং এর সালে 
সম্পপিে ি যরােগুপ  প্রপিলরাধ িরার জনয 
প্রােপমিভালব জরায়়ুর িযান্সার, প্রপিলরাধ িরলি 
হলব। 
 

আজ আমালের িালে এমন টিিা রলয়লে  া 

পনরাপ্ে, িা েিারী এবং জরায়়ু ম়ুলখর িযান্সালরর 

যবপিরভাে যক্ষলে োয়ী এইেপপ্পভ ভাইরাস 

সংক্রমলণর সূেপ্াি প্রপিলরালধ িা েির। 

 

 াইলহাি, এটি যজার যেওয়া উপেি য  ভযািপসন 

বযবহার সমেেন িলর, পিন্তু প্যাপ্-লটস্ট এবং 

এইেপপ্পভ-লটস্ট পেলয় স্ক্রীপনং প্রপিিাপ্ন িলর 

না। 

 

প্রিৃিপ্লক্ষ, য লহি়ু  ভযািপসন সব ধরলনর 

এইেপপ্পভর পবরুলে স়ুরক্ষা প্রোন িলর না এবং 

য  যিালনা যক্ষলেই, যিালনা ভযািপসন ১০০% 

স়ুরক্ষার পনশ্চয়িা পেলি প্ালর না, টিিা যেওয়ার 

প্লরও সমস্ত মপহ ালের স্ক্রীপনং যমলন ে ার 

প্রামিে যেওয়া হয়।

 

যভলনলটা অঞ্চল  জরায়়ুর িযান্সালরর স্ক্রীপনং (Lo 

screening della cervice uterina in Veneto) 

 

এটা কি (Cos’è) 

 

এটি এিটি প্রপিলরাধ িমেসূপে  ার  ক্ষয হ  জরায়়ুর 
িযান্সার যেলি মৃি়ু যহার িমালনা, প্রােপমিভালব পনণেয় 
এবং পনপেেষ্ট ক্ষি সনািিরলণর স়ুল াে যেয় য গুপ  
িযান্সালর প্পরণি হওয়ার উচ্চ সম্ভাবনা রলয়লে 
(প্রািযানসারাস ক্ষি)। 

 

এটা িার জনয (A chi si rivolge) 

এটি ২৫ বা ৩০ বের বয়স যেলি যভলনলটালি 

বসবাসিারী সমস্ত মপহ ালের  ক্ষয িলর, 

প্যাপপ্ল ামাভাইরাস (এইেপপ্পভ) এর পবরুলে টিিা 

যেওয়ার জনয টিিার অবিার উপ্র পনভে র িলর, এবং 

৬৪ বের বয়স প্ েন্ত িরা  ায়। 

 

১৫ বের বয়লসর মলধয এইেপপ্পভ এর পবরুলে টিিা 

যনওয়া মপহ ালের িযান্সার বা পপ্রিযান্সার ক্ষি হওয়ার 

ঝ়ুুঁ পি খ়ুব িম োলি, িাই িারা িালের পস্ক্রপনং ৩০ 

বের বয়লস শুরু িলর। ১৫ বের বয়লসর মলধয 

এইেপপ্পভ এর পবরুলে টিিা যেওয়া হয়পন এমন 

মপহ ারা, ২৫ বের বয়লস পস্ক্রপনং শুরু িলর। 

 

 

  



ULSS 2 I PAPILLOMAVIRUS 
 
 

এটা পি খ়ুুঁলজ (Cosa prevede) 

 

জরায়়ুর িযান্সার স্ক্রীপনং যপ্রাগ্রাম আমন্ত্রণ প্লের 

মাধযলম প্রস্তাব িলর: 

• ২৫ যেলি ২৯ বের বয়সী মপহ ালের জনয প্রপি 

পিন বের অন্তর প্যাপ্ যটস্ট িরা হয়  ালের 

এইেপপ্পভ এর পবরুলে টিিা যেওয়া হয়পন  

• ৩০ যেলি ৬৪ বের বয়সী সমস্ত মপহ ালের 

জনয প্রপি ৫ বেলর এইেপপ্পভ প্রীক্ষা িরা 

হয়। 

 

প্রীক্ষার তবপিষ্টয এবং মপহ ার িযান্সার বা 

পপ্রটিউমার ক্ষি হওয়ার ঝ়ুুঁ পির উপ্র পভপি 

িলর প্রপিটি বয়লসর জনয সবলেলয় উপ্ ়ুি 

স্ক্রীপনং প্রীক্ষা যেওয়া হয়।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 এইেপপ্পভ প্রীক্ষা এবং প্যাপ্ যটলস্টর মলধয 
প্ােেিয (Differenze tra test HPV e PAP test) 
 

এইেপপ্পভ প্রীক্ষা হ  সম্প্রপি ো ়ু িরা এিটি 

প্রীক্ষা  া এইেপপ্পভ সংক্রমলণর যখাুঁজ িলর, 

আর প্যাপ্ যটস্ট পনলজই সংক্রমলণর িারলণ সৃষ্ট 

ক্ষি অন়ুসন্ধান িলর। এইেপপ্পভ প্রীক্ষা প্যাপ্ যটস্ট 

যেলয় যবপি সংলবেনিী  এবং এই িারলণ, ৩ বেলরর 

প্পরবলিে  প্রপি ৫ বের প্র প্র িরা য লি প্ালর। 
 াইলহাি, য লহি়ু  এইেপপ্পভ সংক্রমণ অল্পবয়সী মপহ ালের 

মলধয খ়ুব ঘন ঘন হয় এবং যবপিরভাে যক্ষলে 

স্বিাঃসূ্ফিে ভালব পিলর  ায়, িাই ৩০ বের বয়স যেলি 

এইেপপ্পভ প্রীক্ষা শুরু িরার প্রামিে যেওয়া হয়। 

 • • • • 
• • 
• • 
• • 

 

নথিটি জনসাধারণের সাণি আঞ্চথিক অথিণসর একটি বহু-পেশাদার দি দ্বারা তৈথর করা 

হণ়েণে 

আেণেি করা হণ়েণে এথিি ২০২৩ 

 


