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Un po’ di demografia - oggi

PASSI d’Argento 2022-24 – Distretto di Asolo

• Distretto di Asolo 252.624 abitanti (ISTAT 1.1.2025)

• >64 anni 58.865 (23,3% della popolazione totale)

• Indice di vecchiaia (ultra64enni ogni 100 ragazzi sotto i 15 anni) 194

• >74 anni 29.710 (11,8% della popolazione totale)

• >84 anni 8.998 (3,6% della popolazione totale)



Un po’ di demografia - previsioni

Indice di 

vecchiaia

2025 194

2030 248

2035 304

2040 331

2045 337

totale ultra64enni

DISTRETTO DI ASOLO – popolazione ultra64enne e under14enne 2025-2045

2035 +27%

2045 +49% 

2035 -19%
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Un po’ di demografia - previsioni
Distretto di Asolo – popolazione ultra74enne e ultra84enne 2025-2045

2035 +25%

2045 +63% 

2035 +42%

2045 +78% 
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Passi d'Argento
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• sistema di sorveglianza italiano sulla salute delle 

persone dai 65 anni in su

• LEA dell’area prevenzione collettiva e sanità pubblica

• raccoglie dati a livello nazionale regionale locale

• rilevazione continua dal 2016 

• 16.000 interviste all'anno



Passi d'Argento – temi indagati
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fragilità e disabilità stili di vita

malattia e cura attività fisica

patologie croniche consumo di alcol

cadute alimentazione

covid abitudine al fumo

depressione situazione psico-sociale

vista udito masticazione insoddisfazione della propria vita

uso farmaci / indagini diagnostiche partecipazione sociale 

vaccinazione antinfluenzale isolamento

percezione dello stato di salute tutela e sicurezza

caratteristiche socio-anagrafiche:

età 

sesso

situazione abitativa

cittadinanza

titolo di studio

situazione economica



Passi d'Argento 2022-24 in Italia
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Numero interviste: prime 15 Asl italiane

19 regioni coinvolte

96 ASL

49.186 interviste
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839

854

900

900

1,032

1,448

1,568

1,915

2,128

2,710

3,326

Modena
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Savona

La Spezia

Genova

Napoli

Chiavari

Matera

Reggio Calabria

Bologna

Potenza

Terni

Perugia

Aosta

Friuli Occidentale

Trento

Giuliano Isontina

Bolzano

Friuli Centrale

Treviso



Passi d'Argento 2022-2024 nel Distretto di Asolo

il campione
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uomini
43.7% nel campione

45.4% nella popolazione

donne
56.3% nel campione

54.6% nella popolazione

intervistati:  320 uomini 412 donne

12.2%

38.8%

49.1%

10.6%

35.4%

54.1%

85+

75-84

65-74

popolazione campione

14.8%

37.4%

47.8%

18.0%

35.4%

46.6%

85+

75-84

65-74

popolazione campione



732 interviste eseguite

84 interviste a domicilio (11.5%)

165 interviste a familiare / badante (22.5%)

17% ha rifiutato

6% irreperibile 

30 minuti durata media intervista
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Passi d'Argento 2022-2024 Distretto di Asolo
le interviste



Condizioni sociali – Distretto di Asolo

19.9% vive solo (circa 11.100 persone)

21.8% ha difficoltà economiche (circa 12.100 persone)

11.1% ha il reddito diminuito rispetto all’anno precedente

36.7% ha un basso titolo di studio

7.4% si sente poco sicuro dove vive
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Lo stato di salute – Distretto di Asolo

7.9% si sente male o molto male di salute

PASSI d’Argento 2022-2024 - Distretto di Asolo 

6%

14%

9%
7%

9% 7% 8%
6%

12%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%
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Ulss 2

per reddito per titolo di 

studio

per sesso per età



Stili di vita Distretto di Asolo
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Il 6.5% fuma (circa 3.600 persone)

Il 16.3% è obeso (circa 9.000)

Il 21.8% beve alcol in modo rischioso (circa 12.000)

Il 23.4% è sedentario (tra chi può camminare - circa 9.000)

63%

25%

5%

di smettere di
fumare

di fare attività
fisica

di bere meno
alcol

Negli ultimi 12 mesi un medico o 

altro operatore le ha consigliato

I consigli dei medici

In ULSS 2
L’8% fuma (circa 17.300 persone)

Il 15% è obeso (circa 31.400)

Il 26% beve alcol in modo rischioso 

(circa 54.400)

Il 22% è sedentario (tra chi può 

camminare - circa 34.400)



Policronicità
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Presenza di 3 o più patologie croniche

Più della metà (54.7%)delle persone sopra i 64 anni non istituzionalizzate soffre di una o due 

patologie croniche

Il 4.9% ne ha tre o più (circa 2.700 persone)
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GLOBALE 75 anni e più bassa istruzione con difficoltà

economiche

disabile fragile

Ulss 2



Depressione
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8.9% ha sintomi importanti di depressione (circa 5.000 persone)

oltre gli 85 anni il 19.4% (circa 1.600)

8% 10%

bassa alta

Ulss 2

9% 10%

senza difficoltà con difficoltà

Ulss 2

% Depressione per istruzione % Depressione per difficoltà economiche

Il 25.2% non chiede aiuto a nessuno

A un medico o un operatore sanitario si rivolge il 31.4%



ADL e IADL
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Disabilità e Fragilità
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Il10% delle persone sopra i 64 anni non 

istituzionalizzate soffre di una condizione di fragilità 
(circa 5.500 persone)

Il 9.2% è disabile (circa 5.100 persone)

26.1%

28.6%

26.5%

4.8%

59.8%

11.5%

41.2%

30.2%

3.5%

71.9%

Vive solo

Ha almeno 2 patologie

croniche

In ospedale ultimi 12 mesi

In RSA ultimi 12 mesi

Utilizzo 4 o più farmaci

disabili

fragili

In ULSS 2:

14,3% delle persone sopra i 64 anni non 

istituzionalizzate soffre di una condizione 

di fragilità (circa 30.000 persone)

9,8% è disabile (20.500)



L'aiuto ricevuto
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Da chi ricevono aiuto fragili e disabili?

6%

0%

2%

5%

15%

32%

89%

11%

3%

7%

17%

11%

45%

98%

Contributi economici

Centro diurno

Volontari

Asl, Comune

Conoscenti

Badante

Familiari

disabili

fragili

N.B. Totale superiore al 100% perché l'aiuto può essere ricevuto da più persone



Cadute
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15.4 % è caduto negli ultimi 12 mesi (circa  8.500 persone)

29%

20%

26%

Ricorso cure

sanitarie

Ricoverato

Fratture

% conseguenze tra chi è 

caduto negli ultimi 12 mesi

12%

31%

28%

né fragili né

disabili

Fragili

Disabili

% caduti tra gruppi di rischio



Le cure
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61.4%

55.3%

36.9%

14.7%

1.3%

visitato da MMG ultimi 3

mesi

MMG controllato farmaci

ultimi 3 mesi

utilizzo 4 o più farmaci

ultimi 7 gg

In ospedale ultimi 12 mesi

In RSA ultimi 12 mesi



Visite ed esami
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Tra chi negli ultimi 12 mesi aveva bisogno di visite o esami:

61% li ha fatti tutti nel servizio pubblico (circa 30.600 persone)

25% ha dovuto usare anche servizi privati (circa 12.400)

8% ha usato solo servizi privati (circa 4.100)

6% ha rinunciato ad almeno un accertamento (circa 2.750) 



Visite ed esami
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Per reddito

Arriva molto facilmente 

a fine mese

Arriva abbastanza 

facilmente a fine mese

Arriva con difficoltà 

a fine mese
nessuna rinuncia per chi arriva molto 

facilmente a fine mese



Visite ed esami
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Per classe di età

65-74 anni 75-84 anni 85 anni e più

nessuna rinuncia per chi ha 85 anni 

e più

1%



Visite ed esami – rinunce e uso del privato
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Motivi di rinuncia

15%

23%

69%

Problemi di salute

Scomodità

Lista d'attesa lunga

10%

18%

67%

Più comodo

Servizi migliori

Lista d'attesa lunga

Motivi di uso del privato



Isolamento
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10.7% (circa 6.000  persone)

non scambia quattro chiacchiere con nessuno
(al di fuori dei conviventi, nemmeno per telefono)

7%

18%

36%

10% 12% 12% 10%

0%

10%

20%

30%

40%

né fragili

né disabili

fragili disabili senza

diff. eco.

con

diff. eco.

basso alto

Ulss 2

fragilità reddito titolo di studio

Isolamento per:



L'aiuto agli altri
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35% ha fatto volontariato (circa 19.400)

il 12.9% lo ha fatto spesso

48% ha accudito conviventi (circa 26.400)

il 20.4% lo ha fatto spesso

44% ha accudito non conviventi (circa 24.600)

il 11.3% lo ha fatto spesso

nell'ultimo anno:


