REGIONE DEL VENETO

UL552

MENU LATTANTI

PRIMA SETTIMANA

SERVIZI SOCIALI E SOCIO SANITARI
NIDO AZIENDALE

MERENDA DEL MATTINO PRANZO/CENA MERENDA DEL POMERIGGIO
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
LUNEDTI' (mela/pera/banana) Crema di mais e tapioca/Pastina Yogurt/Frutta
P Parmigiano/Pesce
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
MARTEDI' (mela/ era/banaga) Crema di riso/Pastina Frutta + biscotto
P Pollo/ pesce
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
MERCOLEDI' (mela/ era/banaga) Semolino/Pastina Yogurt/Frutta
P Robiola/Ricotta
Frutta fresca di stagione Brodo di verdure miste
GIOVEDI' (mela/pera/banana) Pastina micron/Semolino Yogurt/Frutta
P Pollo/Manzo
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
VENERDT' (mela/ era/banaga) Crema di riso/Pastina Frutta fresca
P Pollo/Tacchino

Per grammatura o unita indicative per porzione si rimanda alla DGR 1189/2017 pagg. 101-105 allegato A.

Le alternative previste come pastina o creme di cereali, frutta o yogurt, pesce o formaggio, servono ad assecondare le capacita masticatorie

del lattante o per poter escludere alimenti non ancora tollerati.

La tipologia di pesce comprende: halibut, merluzzo, persico alternati.
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REGIONE DEL VENETO

UL552

MENU LATTANTI

SECONDA SETTIMANA

SERVIZI SOCIALI E SOCIO SANITARI
NIDO AZIENDALE

MERENDA DEL MATTINO PRANZO/CENA MERENDA DEL POMERIGGIO
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
LUNEDTI' (mela/ era/banaga) Crema di mais e tapioca/Pastina Yogurt/Frutta
P Tacchino/Pesce
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
MARTEDI' (mela/ era/banaga) Crema di riso/ Pastina Frutta + fetta biscottata
P Stracchino/Polpette
. . Passato di verdura
MERCOLEDI' Frl(.lrt]legr/es;raa;:lt;asrtlzglao)ne Semolino/Pastina Yogurt/Frutta
P Pesce/Stracchino
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
GIOVEDI' (mela/ era/banaga) Pastina micron/Semolino Yogurt/Frutta
P Pollo/Tacchino
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
VENERDT' (mela/ era/banaga) Crema di riso/Pastina Yogurt/Frutta
P Pesce/Tacchino

Per grammatura o unita indicative per porzione si rimanda alla DGR 1189/2017 pagg. 101-105 allegato A.

Le alternative previste come pastina o creme di cereali, frutta o yogurt, pesce o formaggio, servono ad assecondare le capacita masticatorie

del lattante o per poter escludere alimenti non ancora tollerati.

La tipologia di pesce comprende: halibut, merluzzo, persico alternati.
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REGIONE DEL VENETO
= |IIcCcn SERVIZI SOCIALI E SOCIO SANITARI
ULSSZ NIDO AZIENDALE

MENU LATTANTI

TERZA SETTIMANA

MERENDA DEL MATTINO PRANZO/CENA MERENDA DEL POMERIGGIO
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
LUNEDTI' (mela/pera/banana) Crema di mais e tapioca/Pastina Yogurt/Frutta
€la/pera/banana Stracchino/Ricotta
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
MARTEDI' (mela/pera/banana) Semolino/ Pastina Frutta + biscotto
P Tacchino/Pollo
. . Passato di verdura
MERCOLEDI' Frl(.lrt]legr/es;raa;:lt;asrtlzglao)ne Crema di mais e tapioca/ Pastina Yogurt/Frutta
P Pesce/Ricotta
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
GIOVEDI' (mela/pera/banana) Crema di riso/ Pastina Yogurt/Frutta
P Tacchino/Pesce
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
VENERDT' (mela/pera/ban ?‘ ) Crema di riso/ Pastina Yogurt/Frutta
€la/pera/banana Pollo/Manzo

Per grammatura o unita indicative per porzione si rimanda alla DGR 1189/2017 pagg. 101-105 allegato A.

Le alternative previste come pastina o creme di cereali, frutta o yogurt, pesce o formaggio, servono ad assecondare le capacita masticatorie
del lattante o per poter escludere alimenti non ancora tollerati.

La tipologia di pesce comprende: halibut, merluzzo, persico alternati.
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REGIONE DEL VENETO

UL552

MENU LATTANTI

QUARTA SETTIMANA

SERVIZI SOCIALI E SOCIO SANITARI
NIDO AZIENDALE

MERENDA DEL MATTINO PRANZO/CENA MERENDA DEL POMERIGGIO
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
LUNEDTI' (mela/ era/banaga) Crema di riso/Pastina Yogurt/Frutta
P Pollo/Pesce
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
MARTEDI' (mela/ era/banaga) Crema di mais e tapioca/ Pastina Frutta + fetta biscottata
P Ricotta/Parmigiano
. . Passato di verdura
MERCOLEDI' Frl(.lrt]legr/es;raa;:lt;asrtlzglao)ne Semolino/Pastina Yogurt/Frutta
P Pollo/Pesce
Frutta fresca di stagione Brodo di verdure miste
GIOVEDI' (mela/pera/banana) Pastina micron/ Semolino Yogurt/Frutta
P Tacchino/Ricotta
Frutta fresca di stagione Passato di verdura
VENERDT' (mela/pera/banana) Crema di riso/ Pastina Yogurt/Frutta
P Polpette/Pollo

Per grammatura o unita indicative per porzione si rimanda alla DGR 1189/2017 pagg. 101-105 allegato A.

Le alternative previste come pastina o creme di cereali, frutta o yogurt, pesce o formaggio, servono ad assecondare le capacita masticatorie

del lattante o per poter escludere alimenti non ancora tollerati.

La tipologia di pesce comprende: halibut, merluzzo, persico alternati.
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