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PREPARAZIONE AI TAMPONI GENITALI 

Tampone colturale endocervicale, tampone colturale cervico-vaginale, 
tampone colturale per vaginosi 

• Attendere almeno 4-5 giorni dalla fine del ciclo mestruale

• Attendere almeno 7 giorni dall’esecuzione di un pap-test

• Non effettuare irrigazioni vaginali e non utilizzare prodotti per l’igiene intima contenenti

disinfettanti e antibatterici da almeno 4 giorni

• Non assumere antibiotici o antimicotici per via orale o locale (creme, candelette od ovuli)

da almeno 5-6 giorni, salvo diversa indicazione del proprio medico curante

• Se in corso una terapia antimicrobica bisogna segnalarla al momento del prelievo

• Evitare rapporti sessuali il giorno prima del prelievo

• La mattina dell’esame, se necessario fare il bidet solo con acqua

Tampone uretrale 

• Evitare di urinare per almeno 3 ore prima del prelievo

• Evitare di eiaculare per 24 ore prima del prelievo

• Non assumere antibiotici o antimicotici per via orale o locale da almeno 5-6 giorni, salvo

diversa indicazione del proprio medico curante

• Se è in corso una terapia antimicrobica bisogna segnalarla al momento del prelievo

• La mattina dell’esame non fare il bidet, se necessario usare solo acqua, senza saponi,

detergenti o disinfettanti

Tampone prepuziale colturale, tampone vulvare colturale 

• Non assumere antibiotici o antimicotici per via orale o locale da almeno 5-6 giorni, salvo

diversa indicazione del proprio medico curante.

• Se è in corso una terapia antimicrobica bisogna segnalarla al momento del prelievo

• La mattina del prelievo non fare il bidet, se proprio necessario farlo solo con acqua

Per informazioni contattare preventivamente la Microbiologia 


