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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  DOTT. MINEN ALESSANDRO 

Anno di nascita  22.02.1985 

U.O.C. di appartenenza  Ortopedia e Traumatologia 

Incarico attuale  Dirigente medico di I livello 

Telefono ufficio    

E-mail istituzionale   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

07/06/2024 – Attuale  Dirigente Medico I livello  

UOC Ortopedia e Traumatologia 

ULSS2 Marca Trevigiana 

Ospedale Civile Montebelluna, Via Palmiro Togliatti 1, 31044, Montebelluna (TV) 

 

15/01/2020 – 06/06/2024  Dirigente Medico I livello  

UOC Ortopedia e Traumatologia 

ULSS1 Dolomiti 

Ospedale Santa Maria del Prato, Via Bagnols Sur Ceze 3, 32032 Feltre (BL) 

 

15/12/2020 – 15/01/2023  Dirigente Medico I livello  

ULSS2 Marca Trevigiana 

UOC Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Ca’ Foncello, Piazzale dell’Ospedale 1, 31100, Treviso (TV) 

   

01/11/2015 – 01/11/2020  Dicembre 2020 – attuale 

   
 

 Medico in Formazione Specialistica in Ortopedia e Traumatologia 

UOC Clinica Ortopedica e Traumatologica 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Viale Camillo Golgi 19, Pavia (PV) 

09/2004 – 07/2006  Volontario in ferma prefissata 
Esercito Italiano, Via degli Arditi 1, Roma 

  Graduato con qualifica di atleta professionista, impiegato in competizioni di livello nazionale ed 
internazionale 

   

06/2015 –10/2015  Dicembre 2020 – attuale 

   
 

 Medico di Continuità assistenziale 

A.A.S 3 “Alto Friuli-Collinare-Medio Friuli”, A.A.S. 4 “Friuli Centrale 

 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 



   

  

 

 

 

 

 

30/04/2022–26/05/2023 Diploma Master Universitario di II Livello in Chirurgia Spalla e Gomito, 110/110 e Lode 

Tesi di sperimentale "Discinesia Scapolare dopo intervento secondo Latarjet-Bristow: stato dell’arte" 

UniCamillus, International Medical University 
Via di Sant’Alessandro 8, 00131 Roma (Italia)  

Referente: Prof. Paolo Paladini 
Acquisizione di nozioni teoriche e pratiche circa la chirurgia superspecialistica di spalla e gomito. 
Anatomia e biomeccanica del cingolo scapolo-omerale e del gomito; Semeiotica ed Esame obiettivo 
della spalla e del gomito; Diagnostica strumentale; Instabilità scapolo-omerale (Diagnosi clinica, diagnosi 
strumentale, trattamento conservativo, trattamento chirurgico); Instabilità di gomito (Diagnosi clinica, 
diagnosi strumentale, trattamento conservativo, trattamento chirurgico); Patologie della cuffia dei 
rotatori (Diagnosi clinica, diagnosi strumentale, trattamento conservativo, trattamento chirurgico); 
Patologie degenerative della spalla e del gomito (Diagnosi clinica, diagnosi strumentale, trattamento 
conservativo, trattamento chirurgico); Patologie Traumatiche della spalla e del gomito (Diagnosi clinica, 
diagnosi strumentale, trattamento conservativo, trattamento chirurgico); Principi base di 
riabilitazione (Diagnosi clinica, diagnosi strumentale, trattamento conservativo, trattamento chirurgico); 
Lesioni tendinee del gomito (diagnosi clinica, età come le patologie della cuffia) 
 
 

01/11/2015–01/11/2020 Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia, 50/50 e Lode 

Tesi di sperimentale "La seconda revisione nella chirurgia protesica di ginocchio: risultati clinici, 
funzionali e radiografici a 3,5 anni di follow up" 

Clinica Ortopedica e Traumatologica, IRCCS Policlinico San Matteo Pavia 
Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (Italia)  

Referente: Prof. Francesco Benazzo 
Centro di riferimento per chirurgica protesica di primo impianto e revisione di anca, ginocchio e spalla, 
revisioni difficili, infezioni e fratture periprotesiche, chirurgia elettiva e traumatologia del rachide cervicale 
e lombare, traumatologia del bacino, traumatologia dello sport. 

01/11/2015–01/11/2020 Coreferente e consulente ortopedico ambulatorio multidisciplinare Collagenopatie (sdr. Marfan, sdr. 
Ehlers-Danlos) ed Emofilia.   

Centro per le Malattie Genetiche Cardiovascolari dell’età adulta ed evolutiva, IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 
Viale Camillo Golgi 19, 27100 Pavia (Italia)  

Referenti: Prof.ssa E. Arbustini, Dott. M. Mosconi, Dott. G.Pasta  

14/01/2019–30/04/2019 COF Lanzo Hospital – Clinica ortopedica e fisiatrica 

Località Caslè 5, 22020, Ala Valle Intelvi (CO), Italia 

Referente: Dott. A. Fontana, Dott C.Scutellà 
Centro di riferimento per la chirurgia protesica mininvasiva e artroscopica di anca, ginocchio e spalla 
 

01/01/2018–31/06/2018 Centre Hospitalier de la Basse Terre, Chirurgie Orthopedique et Traumatologique 

97100 Avenue Gaston Feuillard, Basse-Terre, Guadeloupe (France) 

Referente: Doct. E. Fleurat 
Centro di riferimento delle antille francesi traumatologico e per la chirurgia protesica e artroscopica di 
anca, ginocchio e spalla 

01/02/2017–31/05/2017 Istituto di Cura Città di Pavia – Clinica ortopedica 

Via Parco Vecchio 27, 27100 Pavia (Italia)  

Responsabile: Prof. R. Mora 
Centro di riferimento per la fissazione esterna e per la chirurgia pediatrica (correzione delle deformità e 
allungamento degli arti in età evolutiva) 

03/2013–06/2013 Klinik für Allgemeine Orthopädie und Tumororthopädie, Universitätsklinikum Münster 
Albert Schweitzer-Campus 1, 48149 Münster (Germania) 

Referente: Prof. Dr. med. Georg Gosheger 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Primo Soccorso: Certificato nel fornire primo soccorso (BLSD) 

Alpinismo: sciatore esperto 

Nuoto: nuotatore esperto 

Sub: Brevetto di II livello 

Patente di guida: A, B 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

Centro di riferimento chirurgia ortopedica oncologica e del bacino 

06/2011–07/2011 Abteilung für Unfall-, Hand und Wiederherstellungschirurgie, Universitätsmedizin Rostock 
Schillingallee 35, 18057 Rostock (Germania) 

Referente: Prof. Dr. med. Thomas Mittlmeier 
Centro di riferimento chirurgia del rachide 
 

18/02/2015 Iscrizione presso Albo professionale dei Medici Chirurghi  

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
Viale Diaz 30, 33100 Udine (Italia)  
http://www.omceoudine.it  

Numero di Iscrizione 5653 

18/02/2015 Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo  

Università degli studi di Udine, Udine (Italia)  
 

28/10/2014 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 110/110 cum Laude  

Università degli Studi di Udine, Udine (Italia)  

Tesi di laurea sperimentale "La ricostruzione del legamento crociato anteriore del ginocchio: due 
tecniche a confronto." 
Relatore: Prof. Araldo Causero 

09/2012–09/2013 Studente Erasmus con borsa di studio  

Westfälische Wilhelms-Universität Münster, Münster (Germania)  

06/2010–07/2010 Summer Medical School  

Universität Rostock, Rostock (Germania)  

Clinical, medical and therapeutical aspects about aging 

10/2008 Laurea Triennale In Fisioterapia, 110/110 cum Laude  

Università degli Studi di Udine, Udine (Italia)  

Tesi di laurea "La sindrome Fibromialgica: confronto tra diversi trattamenti terapeutici" 
Relatore: Prof. Salvatore De Vita 

06/2004 Diploma di Maturità Scientifica, 90/100  

Liceo Scientifico Giovanni Marinelli, Udine (Italia)  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

 

 

 

 COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 



   

  

 

 

COMPETENZE 

INFORMATICHE  

 Buona padronanza di: 

- Microsoft Office, Microsoft Word, Microsoft Powerpoint, Microsoft Excel, 
OpenOffice, 

Buona padronanza di: 

- Windows, Mac OS, Linux. 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Tedesco C1 C1 C1 C1 B2 

Francese C1 C1 C1 C1 B2 

Inglese C1 C1 C1 C1 B2 

Spagnolo B1 B1 A2 A2 A1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Pubblicazioni indicizzate Articolo in extenso : A Case of Soft Tissue Ossifications: A Case Report. P. Arrigoni, A. Minen. 
Rivista: JBJS Case Connector pubblicata il 2019 - pagine 1-4 - volume/fascicolo Vol 9 Num 2 - con IF 

The role of six biomarkers in diagnosis of hemophilic arthropathy: review of the literature . G. Pasta, 
A. Ivone, M. Mosconi, E. Ferranti Calderoni, A. Minen, F. Benazzo and E. C. Rodriguez-Merchan. 
JOURNAL OF BIOLOGICAL REGULATORS & HOMEOSTATIC AGENTS, Vol. 34, no. 3 (S2), 7-13 
(2020). Con IF 
 
The Progression of Hemophilic Arthropathy: The Role of Biomarkers. Review. G Pasta, S 
Annunziata, A Polizzi, L Caliogna, E Jannelli, A Minen , M Mosconi, F Benazzo and  M N D Di Minno. 
International Journal of  Molecular Sciences. 2020 Oct 2;21(19):7292. 
 doi: 10.3390/ijms21197292. 
 
A rare case of a patient with hemophilia presenting elbow-ankylosing heterotopic ossification: surgery 
and functional outcomes. Gianluigi Pasta, MD, Salvatore Annunziata, MD, Guido Forini, MD, Eugenio 
Jannelli, MD, Alessandro Minen, MD, Paola Preti, MD, Mario Mosconi, MD, Francesco Benazzo, MD 
JSES International (2020), doi: https://doi.org/10.1016/ j.jseint.2020.07.009.  

Relatore A. Minen, G. Pasta “Il ruolo di 6 biomarkers (fibroblast-like synoviocytes (fLS), Connective tissue 

growth factor (Ctgf), Vascular endothelial growth factor (Vegf), Urinary C-terminal telopeptide of type 

II collagen (u-CtXII), tumor necrosis factor alpha (tNf-α) nell’artropatia emofilica: review della 

letteratura”. 112° CONGRESSO INTERNAZIONALE S.O.T.I.M.I. – S.A.T.O. – S.O.M.U.C.O.T. 

“Mininvasività e risparmio osseo in chirurgia ortopedica e traumatologica” “Le infezioni in Ortopedia 

e Traumatologia. 22-23/11/2019 

M. Mosconi, A. Minen, “Trattamento chirurgico delle metastasi ossee periferiche “ Giornata di 

aggiornamento sul trattamento delle metastasi ossee - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, 

Pavia, 23/01/2016 

 

Attestato di Partecipazione a 
Corsi, Congressi e Seminari 

Dal 16/05/2015 al 30/05/2015 Partecipante al corso: Corso di formazione per l'acquisizione delle 

competenze del personale operante nelle strutture del sistema trasfusionale regionale nella 

selezione del donatore e nella raccolta del sangue - Ente organizzatore: Fondazione S.S.P. 

(indirizzo: Passaggio Gaudenzio 1, 35131 Padova Italica) (18,00 ore) - esame finale superato - 0,00 

crediti ECM  

Dal 10/06/2016 al 10/06/2016 Partecipante al corso: III Congresso Nazionale AISOT - Ente 

organizzatore: Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia (indirizzo: Via 

Pupilli 1 40136 Bologna) (10,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  



   

  

 

Dal 07/04/2017 al 08/04/2017 Partecipante al corso: SCOLIOSI LA CURVA E IL PAZIENTE - 

Journées Perdriolle 2017 - Ente organizzatore: Università degli Studi di Pavia  

Dal 27/05/2017 al 27/05/2017 Partecipante al corso: IV Congresso nazionale AISOT - Ente 

organizzatore: Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia (indirizzo: Via 

Pupilli 1 40136 Bologna) (10,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 

Dal 16/11/2018 al 17/11/2018 Partecipante al corso: INTERNATIONAL COMBINED MEETING 

ESSKA-ESMA & SIGASCOT MASTERCLASS IN SPORTS TRAUMA - Ente organizzatore: 

SIGASCOT (indirizzo: Via Dè Barucci, 12 50127 Firenze) (15,00 ore) - esame finale non previsto - 

0,00 crediti ECM 

Dal 23/11/2018 al 24/11/2018 Partecipante al corso: XX Congresso IORS – Italian Orthopedic 

Research Society - Ente organizzatore: OIC Group (indirizzo: Viale Matteotti, 7 - 50121 Firenze) 

(10,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM- Note: Patrocinato Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo Pavia  

Dal 28/02/2019 al 02/03/2019 Partecipante al corso: Shoulder Milan International Live Experience 

2019 - Ente organizzatore: IRCCS Ospedale Humanitas Milano (indirizzo: Via Alessandro Manzoni, 

56, 20089 Rozzano MI) (30,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

Dal 05/04/2019 al 05/04/2019 Partecipante al corso: Elbow Masterclass - Il Gomito traumatico 

Esperienza a confronto e cadaver lab. - Ente organizzatore: Pineta Grande Hospital (indirizzo: Via 

Domitiana km 30,00, 81030 Castel Volturno CE) (9,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti 

ECM  

Dal 31/05/2019 al 01/06/2019 Partecipante al corso: 6° Congresso dell’Associazione Italiana 

Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia (A.I.S.O.T.) “Il politrauma: dall’early care al trattamento 

definitivo” - Ente organizzatore: Associazione Italiana Specializzandi in Ortopedia e Traumatologia 

(indirizzo: Via Pupilli 1 40136 Bologna) (15,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

Dal 05/10/2019 al 05/10/2019 Partecipante al corso: CADAVER-LAB 2019: “VII Hands-on Lab for 

young: cartilage” - Ente organizzatore: ICLO Teachingand Research Center San Francesco di Sales 

(indirizzo: Via E.Toriceli, 15/a- 37135 Verona) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti 

ECM  

Dal 24/10/2019 al 26/10/2019 Partecipante al corso: XXIV CONGRESSO NAZIONALE SIA 

"ARTROSCOPIA & SPORT, Tecniche Chirurgiche e prospettive terapeutiche" - Ente organizzatore: 

SIA - Società Italiana di Artroscopia (indirizzo: Via Piave, 8a 20854 Vedano al Lambro (MB)) (22,50 

ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

Dal 02/10/2019 al 04/10/2019 Partecipante al corso: 12° TRAUMA MEETING APPROPRIATEZZA 

DELL'UTILIZZO DEI MEZZI DI SINTESI IN TRAUMATOLOGIA. PREVEDIBILITA' DEGLI ESITI IN 

TRAUMATOLOGIA - Ente organizzatore: O.T.O.D.I. – ORTOPEDICI E TRAUMATOLOGI 

OSPEDALIERI D’ITALIA (indirizzo: Via Giuseppe Di Vittorio, 2 Cadriano di Granarolo 40057, 

Bologna, Italia) (25,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

 Dal 07/11/2019 al 10/11/2019 Partecipante al corso: 104° Congresso Nazionale SIOT – Roma 

2019 - Ente organizzatore: Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (indirizzo: Via Nicola 

Martelli, 3 – 00197 Roma) (28,50 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM  

Dal 11/11/2019 al 15/11/2019 Partecipante al corso: XXV CORSO TEORICO-PRATICO DI 

TRAUMATOLOGIA E MICROCHIRURGIA DELLA MANO CADAVER LAB (VIII corso Ezio Morelli) 

- Ente organizzatore: Centro di Chirurgia Plastica e della Mano dell’Ospedale San Geraldo di 

Monza - università degli studi di Milano Bicocca (indirizzo: Via G. B. Pergolesi, 3320900 Monza 

MB, Settore A, 7° piano) (40,00 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM  

Dal 24/01/2020 al 24/01/2020 Partecipante al corso: Convegno sulla Patologia del Calcio – Soccer 

Disease - Ente organizzatore: Istituto Ortopedico Rizzoli, Centro Ricerca Codevilla Putti (indirizzo: 

Via Giulio Cesare Pupilli, 1, 40136 Bologna, BO) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 



   

  

 

crediti ECM  

Dal 27/03/2021 a 27/03/2021 Partecipante al corso: TOP TEN CONTROVERSIES IN SHOULDER 

ARTHROPLASTY, A TRANSATLANTIC DEBATE – Ente Organizzatore: Congredior SRL, 

(indirizzo: Corso Amendola 45, 60123, Ancona, AN) (5,00 ore), Esame finale previsto, 4,5 crediti 

EMC. 

Dal 14/05/2021 a 14/05/2021 Partecipante al corso: CADAVER LAB ON EVOS – Ente 

Organizzatore: ICLO Teaching and Research Center (indirizzo: Via Nicola Martinelli, 3, 00197, 

Roma RM) (36,00 ore), Esame finale non previsto, 0,00 crediti ECM. 

Dal 11/11/2021 a 12/11/2021 Partecipante al corso: ELBOW ARTHROPLASTIES: options, 

indications, pathoanatomy and surgical strategies, pearls and pitfalls – Ente Organizzatore: ICLO 

Teaching and Research Center (indirizzo: Via Evangelista Torricelli, 15A, 37135, Verona, VR) 

(15,30 ore), Esame finale previsto, 19,30 crediti ECM. 

Dal 10/03/2022 a 12/03/2022 Partecipante al corso: I Annual Meeting Siagascot – Ente 

Organizzatore: S.I.A.G.A.S.C.O.T (indirizzo: Via Nicola Martinelli, 3, 00197, Roma, RM) (15,30 

ore), Esame finale non previsto, 0,00 crediti ECM 

Dal 11/04/2022 a 11/04/2022 Partecipante al corso: CAD Lab Shoulder – Ente Organizzatore: 

ICLO Teaching and Research Center (indirizzo: Via Evangelista Torricelli, 15A, 37135, Verona, 

VR) (15,30 ore), Esame finale non previsto, 0,00 crediti ECM 

Dal 23/05/2023 a 24/05/2023 Partecipante al corso: CAD Lab 2° Edizione SIAGASCOT SCHOOL 

OF ANATOMY SPALLA – Ente Organizzatore: ICLO Teaching and Research Center (indirizzo: Via 

Evangelista Torricelli, 15A, 37135, Verona, VR) (15,30 ore), Esame finale previsto, 13,5 crediti 

ECM 

Dal 12/09/2023 a 12/09/2023 Partecipante al corso: Shoulder Clinic Experience 2023 – Ente 

Organizzatore: BBV Gastaldi Events (indirizzo: Piazza della Vittoria, 12/2, 16121, Genova, GE) (12 

ore), Esame finale non previsto, 0,00 crediti ECM 

Dal 16/11/2023 a 17/11/2023 Partecipante al corso: CAD Lab “La fissazione interna dinamizzabile: 

l’evoluzione dei mezzi di sintesi” – Ente Organizzatore: ICLO Teaching and Research Center 

(indirizzo: Via Evangelista Torricelli, 15A, 37135, Verona, VR) (15,30 ore), Esame finale previsto, 

13,5 crediti ECM 

Casistica Operatoria CURRICULUM OPERATORIO aggiornato al 15/01/2023 

Partecipante a 2197 procedure chirurgiche totali, in particolare: 

- dal 15/12/2020 al 20/02/2022 presso Ospedale Ca’ Foncello, Treviso: 482 procedure chirurgiche 

totali.  In particolare autore di 208 Procedure da primo Operatore, 216 Procedure da secondo 

Operatore, 58 Procedure da terzo Operatore   

- dal 01/11/2015 al 01/11/2020 presso IRCCS San Matteo Pavia: 1055 procedure chirurgiche totali 

(854 Ortopedia, 170 Amb Ortopedia, 36 Chirurgia Pediatrica). In particolare autore di 205 

Procedure da primo Operatore (133 Ortopedia, 67 Amb Ortopedia, 5 Chirurgia Pediatrica), 253 

Procedure da secondo Operatore (222 Ortopedia, 18 Amb Ortopedia, 13 Chirurgia Pediatrica), 602 

Procedure da qualunque Operatore (499 Ortopedia, 85 Amb Ortopedia, 18 Chirurgia Pediatrica)   

- dal 14/01/2019 al 30/04/2019 presso COF Lanzo Hospital (CO): procedure chirurgiche totali 197. 

In particolare autore di 120 Procedure Maggiori e 77 in regime BIC  

- dal 27/12/2018 al 03/07/2019 presso Centre Hospitalier de la Basse Terre, Chirurgie 

Orthopedique et Traumatologique, Basse-Terre, Guadeloupe (France): procedure chirurgiche totali 

364 

- dal 01/02/2017 al 30/04/2017 presso Istituto di Cura Città di Pavia (PV): procedure chirurgiche 

totali 99.  



   

  

 

   DATA 

 
FIRMATO 

 Treviso 24.02.2022 

 

Dott. Alessandro Minen 

 

Affiliazione alle seguenti società 
Scientifiche 

SIOT  

SIAGASCOT 

SICSeG 

SISPEC, AISOT 

 


