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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

Conegliano, 31/10/2025 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  CORDINI MASSIMO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

Esperienza lavorativa 

  

• Date (da – a)  Ha prestato servizio come Specialista Ambulatoriale Interno (SAI) per l’ U.L.S.S. 7 Pieve di 

Soligo, per un turno di n. 38 ore settimanali per 6 mesi, dal gennaio 2008 al giugno 2008 

svolgendo attività ambulatoriale, di reparto e di consulenza presso l’ Ospedale di Vittorio Veneto; 

  Dal 01/06/2008 ha assunto incarico come Dirigente Medico 1° livello. 

In particolare dal giugno 2008 al maggio 2014 ha prestato attività medica presso l’ Ospedale di 

Vittorio Veneto eseguendo: 

- visite fisiatriche ambulatoriali nel numero di 80/mese per disabilità dell’ età adulta 

secondarie a patologie di tipo neurologico, scheletrico e viscerale; 

- attività di reparto come referente per i pazienti ricoverati presso RRF di Vittorio 

Veneto, codice 56 con 30 posti letto, occupandosi della stabilità internistica, del 

fabbisogno riabilitativo specifico secondo progetto riabiliatativo redatto ad hoc per 

ciascun paziente e della dimissione con rientro al domicilio o in struttura riabilitativa di 

tipo estensivo essendo coinvolto anche: a) nel programmare ed effettuare UVMD per 

assicurare la continuità ospedale – territorio b) nella prescrizione degli ausili/ortesi 

necessarie per massimizzare l’ autonomia del paziente c) nell’ attivazione di eventuale 

fisioterapia da proseguire in regime ambulatoriale o domiciliare 

- consulenze fisiatriche richieste dai reparti per acuti dell’ Ospedale di Vittorio Veneto 

nel numero di 40/mese riguardanti sia disabilità derivanti da patologia medica che 

chirurgica, valutando la necessità di presa in carico riabilitativa e l’ eventuale migliore 

percorso riabilitativo successivo alla degenza per acuti in base alle caratteristiche 

cliniche del paziente  

Dal 2014 al 2016 comandato a prestare servizio presso l’ Ospedale De Gironcoli ove ha 

effettuato: 

- visite fisiatriche ambulatoriali nel numero di 260/mese per disabilità croniche dell’ età 

adulta secondarie a patologie di tipo neurologico, scheletrico e viscerale 

- attività di consulenza presso i reparti di Medicina e Lungodegenza per un totale di 40 

visite/mese partecipando settimanalmente alla riunione d’ equipe presso la 

Lungodegenza per i pazienti in trattamento riabilitativo avendo cura di stilare il 

progetto riabilitativo ad hoc, la prescrizione degli ausilil necesssari e assicurare la 
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prosecuzione del trattamento riabilitativo in regime ambulatoriale o al domicilio 

successivo alla dimissione dal reparto 

Dal 2016 al dicembre 2019 comandato a prestare servizio presso l’ Ospedale Civile di 

Conegliano ove ha effettuato: 

- visite fisiatriche ambulatoriali nel numero di 300/mese per disabilità dell’ età adulta 

secondarie a patologie di tipo neurologico, scheletrico e viscerale; 

- consulenze fisiatriche richieste dai reparti per acuti dell’ Ospedale di Conegliano nel 

numero di 80/mese riguardanti sia disabilità derivanti da patologia medica che 

chirurgica, valutando la necessità di presa in carico riabilitativa e l’ eventuale migliore 

percorso riabilitativo successivo alla degenza per acuti in base alle caratteristiche 

cliniche del paziente  

- attività ambulatoriale specialistica di terapia infiltrativa articolare per 15 

infiltrazioni/mese 

Dal gennaio 2020 ad oggi presta servizio presso l’ Ospedale Civile di Vittorio Veneto ove è: 

- referente medico per i pazienti ricoverati presso il reparto RRF, codice 56 con 20 posti 

letto , occupandosi della stabilità internistica, del fabbisogno riabilitativo specifico 

secondo progetto riabiliatativo redatto ad hoc per ciascun paziente, della dimissione 

con rientro al domicilio o in struttura riabilitativa di tipo estensivo, dell’ attivazione della 

prosecuzione della presa in carico riabilitativa in regime ambulatoriale o domiciliare in 

base alle specifiche cliniche del paziente. A tale scopo prescrive gli ausili/ortesi 

necessarie ai pazienti dimessi per massimizzarne l’ autonomia 

- consulenze fisiatriche richieste dai reparti per acuti dell’ Ospedale di Vittorio Veneto 

nel numero di 30/mese riguardanti sia disabilità derivanti da patologia medica che 

chirurgica, valutando la necessità di presa in carico riabilitativa e l’ eventuale migliore 

percorso riabilitativo successivo alla degenza per acuti in base alle caratteristiche 

cliniche del paziente  

Durante il periodo da Marzo 2020 a maggio 2020 ha effettuato attività come dirigente medico 

presso l’ Ospedale di Comunità di Vittorio Veneto occupandosi della stabilità internistica e del 

fabbisogno riabilitativo dei pazienti affetti da COVID 19; inoltre nello stesso periodo ha effettuato 

consulenze specialistiche per i pazienti COVID 19 ricoverati presso altri reparti per acuti 

attivando il percorso riabilitativo più idoneo. 

Da Settembre 2020 ad oggi ha effettuato attività ambulatoriale fisiatrica presso l’ Ospedale Civile 

di Conegliano ove ha effettuato: 

- visite fisiatriche ambulatoriali nel numero di 300/mese per disabilità dell’ età adulta 

secondarie a patologie di tipo neurologico, scheletrico e viscerale; 

- consulenze fisiatriche richieste dai reparti per acuti dell’ Ospedale di Conegliano nel 

numero di 50/mese riguardanti sia disabilità derivanti da patologia medica che 

chirurgica, valutando la necessità di presa in carico riabilitativa e l’ eventuale migliore 

percorso riabilitativo successivo alla degenza per acuti in base alle caratteristiche 

cliniche del paziente  

- attività ambulatoriale specialistica di terapia infiltrativa articolare per 10 

infiltrazioni/mese 

Direttore di Unità Operativa Semplice come “Medico referente per i percorsi ambulatoriali dell' 

ULSS 2 Marca Trevigiana” dal 01/10/2022; 

Vice primario facente funzioni nei periodi di assenza del Direttore di Medicina Fisica e 

Riabilitativa per gli Ospedali Civile di Vittorio Veneto, O.C di Conegliano, Ospedale De Gironcoli 

e Servizio di fisioterapia di Pieve di Soligo, dal Febbraio 2023. 

Dal 01/10/2024 lavora come medico dipendente presso il Centro Riabilitativo di III livello, 

associazione La Nostra Famiglia di Pieve di Soligo e di Conegliano. Esegue visita ambulatoriali 

e attività di reparto con 11 degenti. Inoltre PI dei segg studi, ad oggi ancora in fase di sviluppo, 

accettati da comitato etico: 

- ”Studio osservazionale per l’individuazione di affaticamento e di biomarker del cammino in 

popolazioni con patologie neuromuscolari in setting clinico e vita quotidiana" ; 
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 - "Transizione all’età adulta in soggetti con distrofia muscolare: meccanismi di cognizione 

sociale, adattamento psicosociale, salute mentale e strategie di adattamento" ; 

-La salute dell'osso nei pazienti adulti affetti da Distrofia Muscolare di Duchenne. Survey su 

osteoporosi, fratture e il loro trattamento“”. 

  Professore a contratto per l'Università di Padova, ha insegnato la materia di Medicina Fisica e 

Riabilitativa al Corso di Laurea per Assistenti Santiari presso la sede di Conegliano per l’ anno 

2009-10-11-12 e infine per l’ anno 2012-13. 

  Dal 12-03-07 ha prestato assistenza in qualità di Medico Specializzando presso l’ Istituto 

Codivilla Putti di Cortina d’ Ampezzo (Bl) fino al 31-08-2007.  

  Ha collaborato per tre anni (dal febbraio 2004) con il Centro Regionale di Medicina dello Sport 

c/o lo stadio Nereo Rocco di Trieste per effettuare visite di idoneità sportiva e come medico di 

gara per manifestazioni e gare sportive. 

• Tipo di impiego attuale  Attività ambulatoriale, di reparto, di consulenza e di prescrizione ausili. 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Iscritto nel 1996 al corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Trieste, dove si 

laurea il 16 maggio 2003. 

Abilitato all’ esercizio professionale presso l’ Università di Bologna nella sessione seconda 2003. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Iscritto all’ albo dei Medici Chirurghi di Trieste nella seduta del 22/01/2004, numero ord. TS3746. 

Si è specializzato in Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’ Università degli Studi di Trieste il 

7-11-2007. Successivamente cambio iscirzione Ordine dei Medici: ora iscritto a Treviso dal 2018 

con n.o. TV5891. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Esperto di manipolazioni vertebrali secondo metodo Maigne, usate saltuariamente per diagnosi 

differenziale e trattamento; 

Esegue quotidianamente inquadramenti diagnostici e trattamenti in qualità di esperto di 

manipolazine fasciale secondo metodo Stecco; 

Pratica attività di infiltrazioni articolari e di mesoterapia in reparto e ambulatorio divisionale 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione. 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 Dirigente Medico di 1° livello 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA  

  INGLESE (AMERICANO) ECCELLENTE. 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: eccellente. ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: eccellente. ] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: eccellente. ] 

  
  FRANCESE SCOLASTICO 

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 OTTIMA CAPACITÀ DI CREARE GRUPPO, CREDE MOLTO NEL LAVORO DI TEAM, STIMOLA I 

COLLABORATORI AL MIGLIORAMENTO PROFESSIONALE E PERSONALE. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Nel 2005-06 completa il corso di 1° livello di manipolazione della colonna vertebrale secondo la 

MEDICINA MANUALE ORTOPEDICA E OSTEOPATICA di ROBERT MAIGNE presso l’ 

A.I.R.A.S. di Padova;  

nel 2006-07 presso lo stesso Istituto completa anche il corso di 2° livello per apprendere anche 

le tecniche di manipolazione delle articolazioni periferiche. 

Nel 2015 completa il corso di 1° livello di Manipolazione Fasciale sec met. Stecco. 

Dal 2017 iscritto alla Scuola di Manipolazione Fasciale sec met L.Stecco: nel ottobre 2020 

ottiene il diploma di esperto nelle manipolazioni della fascia muscolare presso Institute of Fascial 

Manipulation, sede centrale di Padova. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Per completezza di formazione ha seguito Corso completo di formazione di tre livelli 

denominato: 

 “Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati 

alla colonna lombare e bacino, secondo i concetti di Shirley Sahrman” nel 2012,  

“Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati 

all’ arto inferiore, secondo i concetti di Shirley Sahrman” nel 2013,   

“Sindromi da disfunzione del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati 

al cingolo scapolare, secondo i concetti di Shirley Sahrman” nel 2014. 

   

  F.TO Cordini Massimo 

 

 


