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Cognome e nome
Anno di nascita

U.O.C. di appartenenza
Incarico attuale
Telefono ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

° Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione

o formazione
* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

VILONA FEDERICA

1996

GERIATRIA, OSPEDALE DI CONEGLIANO (TV)
DIRIGENTE MEDICO SPECIALIZZANDO
0438663672

federica.vilona@aulss2.veneto.it

Dal 9 maggio 2022 al 30 settembre 2022 ho lavorato presso la casa di riposo San
Giovanni Battista di Montebello Vicentino (VI) con incarico di medico curante a
favore di 43 Ospiti non autosufficienti.

Casa di Riposo “San Giovanni Battista”, sita a Montebello Vicentino (VI) in Via
Trento 9

Casa di Riposo “SAN GIOVANNI BATTISTA” - Centro Servizi Socio-Assistenziali
Via Trento 36054 Montebello Vicentino

Medico curante a favore di 43 Ospiti non autosufficienti

Medico Curante

Assegnataria di un contratto statale alla Scuola di Specializzazione in Geriatria (4 anni)
dell” Universita degli Studi di Padova con decorrenza da 01/11/2022.

Universita degli Studi di Padova, via Giustiniani, 2- 35128 Padova

Azienda Ospedale Universita di Padova
Medico Specializzando

[scritta dal 4 aprile 2022 all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di
Vicenza

ottobre 2014- marzo 2022

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia ( abilitante alla professione di
Medico Chirurgo) presso Universita degli Studi di Verona

Durante gli anni di frequenza del suddetto Corso di Laurea ho svolto tirocini in diversi
reparti ( Pediatria,Ginecologia, Geriatria, malattie infettive ecc) ed anche i tirocini
professionalizzanti in area Medica,Chirugica e presso un medico di Medicina Generale

Medico Chirurgo



* Date (da — a)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

COMPETENZE INFORMATICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a Congressi

settembre 2009 — luglio 2014
Diploma Liceo Scientifico

Capacita e competenze sociali: ottime competenze nella convivenza e lavoro di gruppo,
appreso durante la permanenza al Collegio Don Nicola Mazza Femminile di Verona
durante gli anni universitari ( dal 2014 al 2020). In tale periodo ho partecipato a diverse
commissioni per la gestione della vita collegiale. Per diversi anni (dal novembre 2016
al settembre 2019) sono stata animatrice dell’ ACR (Azione Cattolica Ragazzi) presso il
comune di Trissino (VI).

Capacita e competenze organizzative: attitudine nell’ organizzare il proprio lavoro in
gruppo con lo scopo di raggiungere un obiettivo comune. Capacita di gestione delle
situazioni problematiche, mantenendo la lucidita per trovare la soluzione migliore alla
situazione presentatasi. Puntualita, rispetto dei tempi e ottimizzazione del tempo
disponibile.

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, Power Point).
Conoscenza del web browser.
Utilizzo quotidiano e conoscenza del sistema operativo Windows.

Patente di guida tipo B

Ho partecipato al congresso Aneop (Associazione Interegionale Nord
Est per I' Osteoporosi) "OSTEOPOROSI: le fratture da fragilita a
360°" in data 5-6/10/2023 ed in data 3-4/10/2024.



Partecipazione Corsi

Pubblicazioni Scientifiche

DATA:

FIRMATO

09/02/2025

Ho partecipato al congresso dell' Accademia di Geriatria "Le epidemie
silenziose dell'anziano fragile: malnutrizione, dolore cronico, disturbi
del sonno e depressione" in data 19-20-21/10/2023 intervenendo con
apposito POSTER , predisposto unitamente ad altri Colleghi,
contenente i risultati dell'attivita di ricerca scientifica da noi svolta.

Ho partecipato al XXIV Congresso Nazionale SIOMMMS dal 5 al 7
dicembre 2024.

Ho partecipato al 69° Congresso Nazionale SIGG da 11 a 14 dicembre
2024.

Frequenza del corso di ecografia in emergenza-urgenza (formazione
base) in data 01/03/2024 presso centro di formazione Informaz
(Padova) con valutazione finale e rilascio di relativa attestazione.

Frequenza del corso di formazione relativo alla tecnologia R.E.M.S.
presso Ospedale Sant'Antonio di Padova, attestato rilasciato in data
10/05/2024 da echolight.

Frequenza del Corso ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)
presso Training Center DIMED CENTRO, Padova, con valutazione
finale e rilascio di relativa attestazione in data 22/10/2024.

"Body composition and perceived stress levels in transgender
individuals after one year of gender affirming hormone therapy"
pubblicato in data 28 novembre 2024 su Frontiers in Endocrinology.

"The correlation between bone mineral density measured at the
forearm and at the lumbar spine or femoral neck: a systematic review
and meta-analysis" accettato per la pubblicazione in BMD
Musculoskeletal Disorders.



