REGIONE DEL VENETO
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ESPERIENZA LAVORATIVA
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* Nome e indirizzo del datore di
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* Tipo di azienda o settore
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* Principali mansioni e responsabilita
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FRIEDERICI SILVIA

Dipartimento Salute Mentale
dirigente medico-disciplina psichiatria

dal 08/09/2025 a tuttora
AULSS 2 Marca Trevigiana

Dipartimento Salute Mentale
dirigente medico con contratto a tempo indeterminato
Incarico di natura professionale, studio/ricerca presso il CSM di Mogliano Veneto

dal 16/10/2023 al 07/09/2025
AULSS 3 Serenissima

Dipartimento Dipendenze — SerD Mirano
dirigente medico con contratto a tempo indeterminato

Referente attivita area allargata tra Dipartimento Dipendenze, Dipartimento Salute Mentale,
UOC IAF, SerD, Distretto 3 (dal 01/04/2025 con incarico di alta specializzazione, lett. C1).

dal 01/08/2001 al 15/10/2023
AULSS 3 Serenissima

Dipartimento Salute Mentale — UO Psichiatria Mestre

dirigente medico con contratto a tempo indeterminato

Fino al 30/06/05 incarico professionale di base.

Dal 01/07/05 incarico di attivita specialistica presso il CSM e referente attivita di gruppo.
Referente di formazione per il Dipartimento di Psichiatria per gli anni dal 2014 al 2016.

Dal 09/11/2015 responsabile Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento Alimentare per 'UOC
2 Psichiatria Terraferma Veneziana, presso il Distretto di Favaro V.to.

Dal 01/07/2020 responsabile medico con compiti di direzione organizzativa e clinici del’ASM di

Favaro V.to, e gestione e coordinamento ambulatorio Disturbi Alimentari UOC 2 Psichiatria
Terraferma Veneziana.

dal 11/10/2017 al 31/05/2018

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige

(in aspettativa presso 'AULSS 3 Serenissima)

UO Psichiatria di Bolzano

dirigente medico con contratto a tempo determinato

Incarico di natura professionale, studio/ricerca presso I'’Ambulatorio di Psichiatria Generale e di
Legame, presso il Reparto Psichiatrico di Diagnosi e Cura (con mansione anche presso 'Unita

per i Disturbi del Comportamento Alimentare), presso I’Ambulatorio per migranti e presso il Centro
di Salute Mentale di Bolzano/citta.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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professionali oggetto dello studio
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dal 03//11/2000 al 31/07/2001
AULSS 4 Veneto Orientale

UO Psichiatria di San Dona di Piave
dirigente medico con contratto a tempo indeterminato
Incarico di natura professionale, studio/ricerca presso il CSM e 'SPDC

dal 26/06/2000 al 02/11/2000
AULSS 1 Dolomiti

UO Psichiatria di Belluno
dirigente medico con contratto a tempo indeterminato
Incarico di natura professionale, studio/ricerca presso 'SPDC di Belluno e il CSM di Longarone

dal 21/02/2000 al 02/06/2000
AULSS 2 Marca Trevigiana

UO Psichiatria di Conegliano
dirigente medico con contratto libero-professionale
Incarico professionale di psichiatra presso il CSM di Conegliano

dal 01/11/1998 al 31/01/1999
Clinica Universitaria di Innsbruck, Austria

Dipartimento di Psichiatria dell'Universita di Innsbruck, reparto di Psicosomatica
incarico di medico in formazione specialistica
presa in carico di pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare

Anno Accademico 2023-2024

Universita Telematica Pegaso
Master in Management delle Aziende Sanitarie

Master di Il livello (60 CFU)

Anni 2020-2023
Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale — Regione Veneto

Corso triennale di formazione, con tesi di diploma dal titolo:

Ruolo del Medico di Medicina Generale nella diagnosi e nella prevenzione delle complicanze
mediche dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione. Focus sull'osteoporosi nell’Anoressia
Nervosa.

Diploma di formazione specifica in Medicina Generale

Anno Accademico 2011-2012

Universita di Verona

Implementazione e valutazione di interventi innovativi per pazienti all'esordio psicotico ed i loro
familiari nei dipartimenti di salute mentale

Diploma di corso di perfezionamento
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Anno Accademico 2009-2010
Universita di Verona

La psicoterapia cognitivo-comportamentale negli esordi psicotici

Diploma di corso di perfezionamento

Anni Accademici 2005-2008

Universita Ca Foscari di Venezia

Laurea specialistica in Lingue e Letterature Straniere (tedesco) con tesi dal titolo: Goethe — Ein
Narziss? Versuch einer Persénlichkeitsanalyse auf psychoanalytischem Hintergrund [Goethe —
Un narcisista? Tentativo di un’analisi di personalita su sfondo psicoanalitico]

Laurea specialistica in Lingue e Letterature Europee Americane e Postcoloniali

Anni Accademici 2002-2005

Universita Ca Foscari di Venezia
Laurea triennale in Lingue e Letterature Straniere (tedesco, inglese, francese), con tesi dal titolo:

Biichners “Lenz”: Ein psychiatrischer Fall? [ll “Lenz” di Biichner: un caso psichiatrico?]
Laurea triennale in Lingue e Letterature Moderne Contemporanee Occidentali

Anno Accademico 2004-2005
Universita di Padova
1° Corso di perfezionamento in Medicina di Montagna di livello avanzato, svoltosi in Nepal presso

la Piramide Campo Base Everest in collaborazione con il comitato Ev-K2 CNR
Diploma di corso di perfezionamento avanzato

Anno Accademico 2001-2002
Universita di Padova

9° Corso di perfezionamento in Medicina di Montagna

Diploma di corso di perfezionamento

Gennaio 1996 - Dicembre 1999
Universita di Padova

Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Diploma di Specializzazione in Psichiatria, con tesi dal titolo: Valutazione dell’efficacia di sertralina
nell'anoressia nervosa di tipo restrittivo: uno studio controllato in aperto

Anni Accademici 1988-1995
Universita di Padova

Laurea in Medicina e Chirurgia, con tesi dal titolo: / fattori di rischio nei disturbi del
comportamento alimentare: uno studio longitudinale su 394 studentesse

Laurea in Medicina e Chirurgia
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

COMPETENZE INFORMATICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

DATA

FIRMATO

1984-1988
Liceo Scientifico “Giordano Bruno” di Venezia-Mestre

Diploma di maturita scientifica

ITALIANO E TEDESCO (LIVELLO C2 CERTIFICATO DA GOETHE INSTITUT E PATENTINO PER IL BILINGUISMO
DELLA PROVINCIA DI BOLZANO)

INGLESE
C1
B2
B2

FRANCESE
C1
A2
B2

USO DELLE APPLICAZIONI DI OFFICE, WINDOWS, POWER-POINT, ETC., USO DI INTERNET

Partecipazione in qualita di discente a vari corsi di aggiornamento attinenti argomenti di
psichiatria, di medicina, di medicina di montagna, sempre nel rispetto del regolamento E.C.M.
Alcune pubblicazioni scientifiche, su riviste nazionali ed internazionali, attinenti argomenti di
psichiatria, disturbi del comportamento alimentare, medicina di montagna.

Partecipazione in qualita di relatrice a vari corsi di aggiornamento inerenti temi legati alla
psichiatria, ai disturbi del comportamento alimentare e alla medicina di montagna.
Organizzazione e gestione di attivita di montagnaterapia per pazienti del CSM, in collaborazione
con la sezione del CAl di Mestre e della Commissione Medica veneto-friulana del CAl dal 2006 al
2013.

Partecipazione, dal 2009 al 2011, alla Ricerca Sanitaria Finalizzata Nazionale, organizzata
dall'Universita di Verona, intitolata “Programma Strategico GET UP (Genetics, Endophenotypes
and Treatment: Understanding Early Psychosis)”, come referente per il braccio sperimentale sia
per il percorso psicoterapeutico rivolto ai pazienti sia per il percorso di psicoeducazione rivolto ai
familiari.

Collaborazione alla stesura del PDTA per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione, Regione
Veneto, giugno 2021.

7-10-2025

FRIEDERICI SILVIA



