
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  BARUFFI CARLA  

U.O.C. di appartenenza  MALATTIE ENDOCTRINE DEL RICAMBIO E NUTRIZIONE 
________________________ 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 16/12/2022 INCARCO DI RESPONSABILE UOS NUTRIZIONE ARTIFICIALE  

• Datore di lavoro  Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana 

• Tipo di impiego (incarico)  __DIRIGENTE MEDICO 1°LIVELLO ______________ 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Laurea/Diploma  LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA 

UNIVERSITA’ DI PADOVA 1983 

 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE 

UNIVERSITA’ DI PADOVA  1986 

• Rilasciato da Università/Ente   

• Anno   

 

MADRELINGUA  ITALIANO_________________ 

 

ALTRE LINGUE 
 

  _INGLESE/FRANCESE____________________ [ Indicare la lingua ] 

  Capacità di lettura ECCELLENTE/BUONO 

  Capacità di scrittura BUONO/ELEMENTARE 

  Capacità di espressione orale _BUONO/ELEMENTARE 

 



CAPACITÀ ORGANIZZATIVE - 
TECNICHE E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 consolidata esperienza nel campo della nutrizione clinica e della 

formazione sanitaria,. L’ attività clinica si è sempre intrecciata con la 

didattica, e l’organizzazione di percorsi formativi rivolti a professionisti 

della salute. 

Partecipazione a numerosi congressi nazionali ed internazionali sia 

come discente che come relatore/moderatore  

Dal 2012 sono impegnato attivamente nella Società Italiana di 

Nutrizione Artificiale e Metabolismo (SINPE sviluppo di programmi . 

Dal 2024 faccio parte del Consiglio Direttivo della SINPE, ruolo che 

rafforza ulteriormente il mio impegno nella promozione della cultura 

nutrizionale e nella costruzione di reti professionali a livello nazionale. 

- partecipazione  a corsi teorico-pratici sull’sviluppo delle competenze 

relazionali e organizzative nei contesti sanitari e multidisciplinari, 

con focus su: 

• Comunicazione efficace e leadership 

• Lavoro in team multidisciplinare 

• Gestione dei conflitti 

• Sviluppo del senso di appartenenza al gruppo 

Questo percorso ha rafforzato le mie competenze relazionali, di 

leadership e di comunicazione, che applico quotidianamente nel lavoro 

in équipe e nella gestione di progetti complessi. 

Sono inoltre coinvolta nella stesura di linee guida e protocolli 

aziendali, e ho partecipato  a commissioni di gara per l'acquisto di beni 

e servizi sanitari, sia presso l’AULSS 2 che a livello regionale con 

Azienda Zero. 

 
 
 
 
 
 

DATA  9/10/2025 

 
 

F.TO  _CARLA BARUFFI  

 
 
 
 
 


