
 

 

   

  
 

CURRICULUM VITAE di Stefania Volpato 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e nome  VOLPATO STEFANIA 

Data di nascita 

Qualifica 
CF 

  

MEDICO 

 

Azienda 

U.O.C. di appartenenza 

 ULSS2 Marca Trevigiana 

Geriatria 

Incarico attuale  Direttore UOC Geriatria Conegliano 

Telefono ufficio    

E-mail istituzionale   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  - DA GENNAIO 2001 A DICEMBRE 2004: SERVIZIO IN QUALITÀ DI MEDICO SPECIALIZZANDO  A TEMPO 

PIENO PRESSO LA CLINICA GERIATRICA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 

- DA SETTEMBRE 2003 AD OTTOBRE 2004: COLLABORAZIONE ATTIVA ALLO STUDIO I.PR.E.A. 
(PROGETTO ITALIANO SULL’EPIDEMIOLOGIA DELLA MALATTIA DI ALZHEIMER) NEL COMUNE DI PADOVA 

- DAL 19 GENNAIO 2005 AL 30 SETTEMBRE 2009: SERVIZIO A TEMPO PIENO IN QUALITÀ DI DIRIGENTE 

MEDICO PRESSO L’UOC GERIATRIA DEL P.O. DI CAMPOSAMPIERO CON RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO 

INDETERMINATO 

- DAL 19 GENNAIO 2005 AL 30 SETTEMBRE 2009: RESPONSABILE DELL’UNITÀ VALUTATIVA ALZHEIMER 

AFFERENTE ALL’UOC GERIATRIA DI CAMPOSAMPIERO 

- DAL 1 OTTOBRE 2009 AL 14 GENNAIO 2019: SERVIZIO A TEMPO PIENO IN QUALITÀ DI DIRIGENTE 

MEDICO PRESSO L’UOC GERIATRIA DEL P.O. CA’ FONCELLO DI TREVISO  (AZIENDA ULSS2) CON 

RAPPORTO DI LAVORO A TEMPO INDETERMINATO 

- DAL 15 GENNAIO 2019 AL 30 GIUGNO 2020: SERVIZIO IN QUALITÀ DI DIRETTORE INCARICATO 

DELL’UOC CURE PRIMARIE TREVISO SUD 

- DAL 1 LUGLIO 2020 AL 14 MARZO 2022: DIRETTORE UOC CURE PRIMARIE TREVISO SUD 

- DAL 10 SETTEMBRE 2020 AL 14 MARZO 2022 DIRETTORE SANITARIO DELL’OSPEDALE DI COMUNITÀ DI 

TREVISO 

- DAL 1 MAGGIO A NOVEMBRE 2021 DIRETTORE AD INTERIM DEL DISTRETTO TREVISO NORD 

- NEL 2021 (MARZO-DICEMBRE) FREQUENZA E SUPERAMENTO DELLA PROVA FINALE CON VALUTAZIONE 

POSITIVA DEL “CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER LE FUNZIONI DI DIREZIONE SANITARIA 

AZIENDALE E PER LA DIREZIONE DI STRUTTURA COMPLESSA” 

- DAL 15 MARZO 2022 DIRETTORE UOC GERIATRIA DI CONEGLIANO 

- PROFESSORE A CONTRATTO CON INCARICO DI INSEGNAMENTO DI: “ASSISTENZA GERIATRIA EXTRA 

OSPEDALIERA” NELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

PADOVA PER GLI ANNI ACCADEMICI 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024 

- PROFESSORE A CONTRATTO CON INCARICO DI INSEGNAMENTO DI: “SCIENZE DELL’INVECCHIAMENTO” 
NEL CORSO DI LAUREA “TERAPIA OCCUPAZIONALE” PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA-
SEDE DI CONEGLIANO (TV) PER L’ANNO ACCADEMICO 2023-2024 

- INCARICO PER CICLO DI SEMINARI PER L’INSEGNAMENTO “TERAPIA A LUNGO TERMINE E INTERAZIONI” 

PRESSO IL MASTER IN INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA’ PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 

PADOVA  PER L’ANNO ACCADEMICO 2023-2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ULSS2 Marca Trevigiana 

Via Sant’Ambrogio di Fiera 37 – 31100 - Treviso 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ULSS 

• Tipo di impiego  Direttore di Struttura Complessa 

• Principali mansioni e responsabilità  -Coordinamento della gestione clinica dei pazienti della U.O. e gestione diretta degli stessi 

-Diagnosi, cura e assistenza nella fase acuta di pazienti anziani  

-Gestione del paziente complesso in regime ospedaliero e ambulatoriale 

-Inquadramento diagnostico e cura del paziente affetto da decadimento cognitivo 

 



 

 

   

  
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  -Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 13/10/2000 con voto 110/110 e lode 

-Da gennaio 2001 a dicembre 2004 Scuola di Specializzazione in Geriatria (conseguita la 
specialità in data 15/12/2004 con punteggio 70/70 e lode) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specialità in Geriatria con competenze nei processi di invecchiamento normali e patologici, nella 
cura del paziente anziano, nella valutazione e gestione della multimorbilità, fragilità e disabilità 
dell’anziano, nella valutazione ed intervento multidimensionale nell’anziano in tutti i nodi della 
rete dei servizi 

• Qualifica conseguita  Specialista in Geriatria 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

COMPETENZE INFORMATICHE   Conoscenza dei sistemi operativi Windows e del pacchetto informatico MS-
Office 

Conoscenza del programma SPSS 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 

 Comunicazioni orali premiate a congressi nazionali: 3 

 
 



 

 

   

  
 

PUBBLICAZIONI  1) Abstract Nazionale. 
“Ruolo delle proteine sieriche come markers di malnutrizione nell’anziano” 
Autori: A. Coin, G. Sergi, P. Benincà, G. Tomasi, L. Lupoli, V. Sabino, E. 
Barbiero, S. Volpato, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume XLVIII, numero 11), 2000 
 
2) Abstract Nazionale. 
“Valutazione dei fluidi corporei nell’anziano con scompenso cardiaco 
congestizio” 
Autori: L. Lupoli, S. Volpato, G. Sergi, V. Sabino, A. Coin, R. Bertani, I. 
Calliari, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume XLIX, numero 7), 2001 
 
3) Articolo internazionale. 
“Measurement of total body water (TBW) through in vivo dilution of tracer 
compounds; use of D2O and its determination by infrared spectroscopy” 
Autori: R. Bertani, G. Sergi, L. Lupoli, A. Berton, S. Volpato, K. Zambon, A. 
Coin, G. Enzi 
Rivista scientifica: Annali di Chimica, 92 (2002), 135-138 
 
4) Abstract Nazionale. 
“Ruolo dell’analisi di impedenza bioelettrica nella valutazione della 
composizione corporea dell’anziano sottopeso” 
Autori: L. Lupoli, S. Volpato, G. Sergi, A. Coin, S. Peruzza, G. Tomasi, S. 
Mulone, A. Franchin, A. Manzan, F. Tiozzo, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume L, numero S5), 2002 
 
5) Abstract Nazionale. 
“Stato nutrizionale e metabolismo energetico nell’anziano con 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO)” 
Autori: S. Peruzza, G. Sergi, A. Manzan, V. Sabino, F. Tiozzo, A. Coin, A. 
Vianello, E.M. Inelmen, C. Pisent, L. Lupoli, S. Volpato, E. Barbiero, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume L, numero S5), 2002 
 
6) Articolo internazionale. 
“Changes in fluid compartments and body composition in obese women after 
weight loss induced by gastric banding” 
Autori: G. Sergi, L. Lupoli, L. Busetto, S. Volpato, A. Coin, R. Bertani, I. 
Calliari, A. Berton, G. Enzi 
Rivista scientifica: Annals of Nutrition and Metabolism, 2003; 47: 152-157 
 
7) Articolo internazionale. 
“Total body water and extracellular water measurements through in vivo 
dilution of D2O and bromide as tracers” 
Autori: G. Sergi, R. Bertani, I. Calliari, L. Lupoli, A. Berton, S. Volpato, G. Enzi 
Rivista scientifica: Spectroscopy, 17 (2003), 603-611 
 
8) Abstract Nazionale. 
“Valutazione nutrizionale in pazienti affetti da demenza di Alzheimer di grado 
lieve-moderato” 
Autori: S. Volpato, R. Bellaio, M. Lotto, A. Girardi, B. Reginato, L. Lupoli, G. 
Sergi, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LI, numero S5), 2003 
 
9) Articolo internazionale. 
“Body fluid distribution in elderly subjects with congestive heart failure” 
Autori: G. Sergi, L. Lupoli, S. Volpato, R. Bertani, A. Coin, E. Perissinotto, I. 
Calliari, E.M. Inelmen, L. Busetto, G. Enzi 
Rivista scientifica: Annals of Clinical Laboratory Science, vol. 34, n. 4 (2004), 
416-422 
 
10) Articolo internazionale. 
“Body composition in underweight elderly subjects: reliability of bioelectrical 
impedance analysis” 
Autori: L. Lupoli, G. Sergi, A. Coin, E. Perissinotto, S. Volpato, L. Busetto, 



 

 

   

  
 

E.M. Inelmen, G. Enzi 
Rivista scientifica: Clinical Nutrition (2004) 23, 1371-1380 
 
11) Capitolo di libro (“Educatori, anziani e servizi socio-sanitari” - Cleu - 2004). 
“La valutazione nutrizionale in Geriatria” 
Autori: Giuliano Enzi, Giuseppe Sergi, Eminé Inelmen, Alessandra Coin, 
Stefania Volpato. 
 
12) Articolo Nazionale. 
“Malnutrizione e fragilità dell’anziano” 
Autori: G. Sergi, A. Coin, E.M. Inelmen, E. Perissinotto, S. Volpato, P. 
Bonometto, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LII, numero S1), 2004 
 
13) Abstract Nazionale. 
“Affidabilità dell’utilizzo della superficie corporea per il corretto dosaggio dei 
chemioterapici in oncologia geriatrica” 
Autori: S. Volpato, G. Sergi, A. Coin, S. Maggi, P. Gallina, P. Marzari, B. 
Barbato, S. Monfardini, A. Jirillo, G. Enzi 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LII, numero S5), 2004 
 
14) Abstract Nazionale. 
“Analisi del rapporto tra variante allelica APOE, progressione del decadimento 
cognitivo-funzionale e BPSD in 62 pazienti con probabile demenza di 
Alzheimer” 
Autori: S. Volpato, L. Garbin, G. Busatto, T. Tomasello, A. Guerri, E. Fior, G. 
Soldà, A. Ceccon 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LIII, numero S2), 2005 
 
15) Articolo internazionale. 
“Reliability of bioelectrical impedance methods in detecting body fluids in 
elderly patients with congestive heart failure” 
Autori: G. Sergi, L. Lupoli, G. Enzi, S. Volpato, E. Perissinotto, R. Bertani, 
E.M. Inelmen, P. Bonometto, L. Busetto, A. Berton, A. Coin 
Rivista scientifica: Scand J Clin Invest (2006) 66, 19-30 
 
16) Articolo internazionale. 
“Role of visceral proteins in detecting malnutrition in the elderly” 
Autori: G. Sergi, A. Coin, G. Enzi, S. Volpato, E.M. Inelmen, M. Buttarello, M. 
Peloso, S. Mulone, S. Marin, P. Bonometto 
Rivista scientifica: European Journal of Clinical Nutrition (2006) 60, 203-209 
 
17) Abstract Nazionale. 
“Dimissione protetta nel Dipartimento Continuità delle Cure” 
Autori: S. Volpato, B. Barbato, F. Tisato, M. Fornaini, M. Pozzebon, M. 
Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVII, numero 6), 2009 
 
18) Abstract Nazionale. 
“Analisi dei fattori predittivi di dimissione protetta da UO Geriatria” 
Autori: F. Tisato, B. Barbato, S. Volpato, M. Pozzebon, V. Benori, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVII, numero 6), 2009 
 
19) Abstract Nazionale. 
“Colite collagena: un caso clinico” 
Autori: B. Barbato, F. Tisato, S. Volpato, S. Minello, M. Pozzebon, R. 
Bacchion, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVII, numero 6), 2009 
 
20) Articolo Nazionale. 
“Depressione e patologia somatica” 
Autori: M. Calabrò, B. Barbato, F. Tisato, S. Volpato, M. Pozzebon 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVIII, numero 6), 2010 
 
 



 

 

   

  
 

21) Abstract Nazionale. 
“Valutazione di alcuni predittori di perdita di stato funzionale durante la 
degenza ospedaliera” 
Autori: M. Pozzebon, A. Zampogno, R. Bacchion, A. Biral, B. Barbato, F. 
Tisato, S. Volpato, V. Negrin, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVIII, numero 6), 2010 
 
22) Abstract Nazionale. 
“Progetto Delphi: l’appropriatezza del percorso clinico-diagnostico-terapeutico 
nel paziente anziano” 
Autori: B. Barbato, F. Tisato, S. Volpato, V. Negrin, M. Pozzebon, C. Barbisan, 
M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVIII, numero 6), 2010 
 
23) Abstract Nazionale. 
“La degenza media in U.G.A. nei pazienti affetti da demenza: correlazione con 
stato funzionale e multimorbilità” 
Autori: F. Tisato, S. Volpato, B. Barbato, V. Negrin, M. Pozzebon, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVIII, numero 6), 2010 
 
24) Articolo Nazionale. 
“Valutazione dello stato funzionale nel paziente anziano ospedalizzato: effetto 
della multimorbilità sul declino funzionale.” 
Autori: S. Volpato, F. Tisato, A. Biral, A. Zampogno, B. Barbato, M. Pozzebon, 
V. Negrin, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LVIII, numero 6), 2010 
 
25) Articolo Nazionale. 
“Le polmoniti nell’anziano in Pronto Soccorso: come trattare” 
Autori: M. Calabrò, B. Barbato, S. Volpato, F. Tisato, K. Baccaglini, V. Negrin, 
M. Mosca 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LIX, numero 6), 2011 
 
26) Abstract Nazionale. 
“La riduzione del tasso di ospedalizzazione e le unità geriatriche per acuti” 
Autori: B. Barbato, S. Volpato, F. Tisato, V. Negriin, K. Baccaglini, M. Mosca, 
M. Feruglio, M. Pozzebon, R. Bacchion, M. Sacher, G. Bazzerla, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LIX, numero 6), 2011 
 
27) Articolo Nazionale. 
“Osservazione Breve Intensiva presso l’U.O. Geriatria: prima esperienza” 
Autori: M. Calabrò, S. Volpato, F. Tisato, K. Baccaglini, M. Pozzebon, R. 
Bacchion, M. Tessarin, N. Lo Monaco, M. Sacher, B. Barbato 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LX, numero 6), 2012 
 
28) Abstract Nazionale. 
“La dimissione protetta in Geriatria: correlazione tra indice di Brass e 
variazione di stato funzionale durante la degenza” 
Autori: M. Pozzebon, R. Bacchion, A. Zamprogno, P. Paccagnan, K. 
Baccaglini, B. Barbato, S. Volpato, F. Tisato, C. Raucci, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LX, numero 6), 2012 
 
29) Articolo Nazionale. 
“L'OBI geriatrica e il pronto soccorso” 
Autori: M. Calabrò, S. Volpato, K. Baccaglini, B. Barbato, F. Tisato, M. 
Filippini, A. Langellotto, C. Raucci, M. Battaglia, M. Pozzebon, R. Bacchion 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXI, numero 6), 2013 
 
30) Articolo Nazionale. 
“Osservazione Breve Intensiva geriatrica: impatto sul tasso di ricovero nei 
pazienti geriatrici” 
Autori: M. Calabrò, S. Volpato, F. Tisato, B. Barbato, K. Baccaglini, A. 
Langellotto, C. Raucci, M. Battaglia, M. Filippini, M. Mosca, M. Pozzebon, R. 
Bacchion, M. Tessarin, N. Lo Monaco 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXI, numero 6), 2013 



 

 

   

  
 

 
31) Abstract Nazionale. 
“Dimissioni protette dall'ospedale al territorio nella logica della continuità delle 
cure: caratteristiche della popolazione” 
Autori: B. Barbato, M. Pozzebon, A. Zamprogno, A.M. Rovinazzi, K. Baccaglini, 
F. Tisato, S. Volpato, R. Bacchion, B. Brescacin, M. Tessarin, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXI, numero 6), 2013 
 
32) Abstract Nazionale. 
“Ortogeriatria: lo stato funzionale premorboso e il ricorso alla terapia intensiva 
nel post-operatorio” 
Autori: K. Baccaglini, S. Minello, G. Bertoni, F. Tisato, S. Volpato, B. Barbato, 
M. Pozzebon, M.C. De Marco, M. Tessarin, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXI, numero 6), 2013 
 
33) Abstract Nazionale. 
“Uso dell'ABPM in pazienti anziani ricoverati: adeguatezza del controllo 
pressorio, analisi dei profili pressori circadiani e prevalenza del morning 
sourge” 
Autori: K. Baccaglini, S. Volpato, B. Barbato, F. Tisato, C. Raucci, A. 
Langellotto, V. Negrin, M. Battaglia, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXII, numero 5), 2014 
 
34) Abstract Nazionale. 
“La continuità delle cure tra ospedale e territorio: l'importanza della dimissione 
protetta e della valutazione multidimensionale – la nostra esperienza” 
Autori: B. Barbato, M. Pozzebon A. Zamprogno, A.M. Rovinazzi, K. Baccaglini, 
F. Tisato, S. Volpato, R. Bacchion, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXII, numero 5), 2014 
 
35) Abstract Nazionale. 
“La sincope in Osservazione Breve Intensiva geriatrica” 
Autori: A. Langellotto, C. Raucci, M. Battaglia, K. Baccaglini, F. Tisato, V. 
Negrin, S. Volpato, M. Filippini, B. Barbato, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXII, numero 5), 2014 
 
36) Abstract Nazionale. 
“Osservazione Breve Intensiva (O.B.I.) geriatrica: quali outcomes a breve 
termine?” 
Autori: S. Volpato, F. Tisato, B. Barbato, V. Negrin, C. Raucci, M. Battaglia, A. 
Langellotto, M. Filippini, K. Baccaglini, R. Bacchion, M. Pozzebon, M. Calabrò 
Rivista scientifica: Giornale di Gerontologia (volume LXII, numero 5), 2014 
 
37) Capitolo di libro (“Il cittadino non autosufficiente e l’ospedale” - Maggioli 
Editore – 2014). 
“Il PS come punto centrale nell’organizzazione ospedaliera. Il ruolo dell’OBI e 
di altri interventi per garantire l’appropriatezza dei ricoveri” 
Autori: Massimo Calabrò e Stefania Volpato 
 
38) Extended abstract per la “16th Annual Euromed Academy of Business 
(EMAB) Conference” – pubblicato negli atti della conferenza, 2023. 
“Lean and safety management to improve care pathways, discharge and care 
continuity: insights from a case study in Italy” 
Autori: F. Ronchi, A. Tiso, C. Pozzan, K. Baccaglini, S. Volpato, M. Crema, C. 
Verbano 
 
39) Articolo Nazionale.  
“Attivazione e gestione delle dimissioni protette: mappatura e analisi del 
processo” 
Autori: M. Bottega, S. Migotto, A. Carnelos, S. Volpato, M. Salemi, M. Crema. 
Rivista scientifica: Politiche sanitarie 2025; 26 (2):72-79. 
 

 



 

 

   

  
 

La sottoscritta, consapevole che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni 
rispondono a verità.  

DATA 14/10/2025   

 
 

  Firma                                  F.TO Stefania Volpato 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


