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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome

U.0O.C. di appartenenza

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (marzo 2025 - in corso)

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

* Date (novembre 2016 - marzo
2025)

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

* Date (ottobre 2012 - novembre
2016)

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

* Date (marzo 2010 - novembre
2016))

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

* Date (gennaio 2005 - 2012)

N. Prot.: 0195336/25 Data Prot.: 14/10/2025 Uffici: PR U.O0.C. GESTIONE RISORSE UMANE

MILANI IDANNA
lLA.F.C. - Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori

RESPONSABILE DEI CONSULTORI FAMILIARI DEL DISTRETTO DI ASOLO, U.O.S. QUALE
ARTICOLAZIONE INTERNA DELLA U.O.C. LAFF.C. (INFANZIA, ADOLESCENZA, FAMIGLIA E
CONSULTORI)

Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana
Incarico dirigenziale gestionale

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PRESSO U.0.Z. LA.F.C. DI CASTELFRANCO VENETO.
RESPONSABILE DEL PROGETTO ICARO DEDICATO AD ADOLESCENTI E GIOVANI
ADULTI CON SEVERO DISAGIO PSICHICO. VALUTAZIONE PSICO-DIAGNOSTICA E
PRESA IN CARICO PSICOTERAPUTICA DEGLI ADOLESCENTI E DELLE LORO FAMIGLIE.

Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana
Dirigente Psicologa AULSS2 Marca Trevigiana - Distretto di Asolo

*Nel medesimo periodo, si segnala attivita di FORMATRICE - Partecipazione in qualita di
formatrice al progetto della REGIONE VENETO “IN RETE PER LA RETE” nellambito del DGR
n. 1588 Interventi finalizzati al coordinamento della prevenzione, contrasto e riduzione del
rischio di bullismo e cyberbullismo.

Evento formativo: “Verso la responsabilita: istituzioni e adolescenti in relazione”.*

INCARICO COME PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PRESSO IL CONSULTORIO
FAMILIARE DI CASTELFRANCO VENETO - ULSS8 - AREA TUTELA E CONSULTORIO
GIOVANI. LAVORO CLINICO DI SOSTEGNO PSICOLOGICO AGLI ADOLESCENTI IN
DIFFICOLTA’ E ALLE LORO FAMIGLIE. ATTIVITA’ DI VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE
GENITORIALI DELL’AMBITO DELLA TUTELA MINORI.

Cooperativa “Il Girasole”
Psicologa Dipendente

ATTIVITA’ LIBERO-PROFESSIONALE SVOLTA NEL TERRITORIO DI CASTELFRANCO
VENETO. PSICOTERAPIA INDIVIDUALE, DI COPPIA E FAMILIARE.

Libero-professionista
Psicologa-psicoterapeuta

INCARICO COME PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA PRESSO IL SERVIZIO DI
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE - ULSS8. LAVORO CLINICO DI DIAGNOSI E PRESA IN
CARICO FAMILIARE RIVOLTO Al MINORI (0-16 ANNI). VALUTAZIONE DIAGNOSTICA Al
FINI DEL RILASCIO CERTIFICAZIONE LEGGE 104. PARTECIPAZIONE
ALL’AMBULATORIO DEDICATO Al DISTURBI PERVASIVI DELLO SVILUPPO
(VALUTAZIONE E DIAGNOSI; CONSULENZA AGLI INSEGNANTI). ATTIVITA’ DI
CONSULENZA AGLI OPERATORI SCOLASTICI PER L'INTEGRAZIONE DI ALUNNI
DIVERSAMENTE ABILI E PER L'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO DIDATTICO IN CLASSI
DIFFICILI.



* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

« Date (2002 - 2005)

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

« Date (1999 - 2001))

* Datore di lavoro
* Tipo di impiego (incarico)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Laurea/Diploma

*Nel medesimo periodo, si segnala attivita di FORMATRICE - Partecipazione in qualita di
docente all'evento formativo “l disturbi pervasivi dello sviluppo: dalla valutazione diagnostica e
funzionale al progetto di presa in carico nel servizio di neuropsichiatria infantile” presso
FULSS17.*

*Nel medesimo periodo, si segnala attivita di FORMATRICE - Partecipazione in qualita di
docente all'evento formativo “Autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo: riabilitazione e
interventi a scuola” organizzato dal Centro territoriale per 'integrazione di Montebelluna. |

Cooperativa “Il Girasole”
Psicologa-Psicoterapeuta

COORDINATRICE PER IL CEFA (ONG) DI CINQUE PROGETTI SOCIALI IN ALBANIA
FINANZIATI DAL MINISTERO DELL'INTERNO DEL GOVERNO ITALIANO: DUE CENTRI
RESIDENZIALI, UNO PER MINORI VITTIME DI MALTRATTAMENTI E ABUSI E UNO PER
DONNE VITTIME DELLA VIOLENZA DOMESTICA, UN CENTRO DI AGGREGAZIONE
GIOVANILE, DUE CENTRI DIURNI PER MINORI. COMPITI DI SUPERVISIONE TECNICA
DEL PERSONALE SIA ITALIANO CHE ALBANESE, DI ORGANIZZAZIONE E
COORDINAMENTO DELLE RISORSE UMANE E DI CREAZIONE DI NETWORK DI LAVORO
SUL TERRITORIO ALBANESE. CONDUZIONE DI UNA RICERCA FINANZIATA DALLA
REGIONE EMILIA-ROMAGNA SUI SERVIZI SOCIALI A ELBASAN E PRESENTAZIONE DEI
DATI AL CONVEGNO INTERNAZIONALE “I SERVIZI SOCIALI A SCUTARI E ELBASAN:
REALTA’ E PROSPETTIVE A CONFRONTO” ORGANIZZATO IN OCCASIONE DELLA
STIPULA DEL PROTOCOLLO D’'INTESA TRA REGIONE EMILIA-ROMAGNA E MINISTERO
DEI SERVIZI SOCIALI ALBANESE. PARTECIPAZIONE AL LAVORO D’EQUIPE PER
L’AVVIO DEL PROGETTO FINANZIATO DALLA REGIONE EMILIA-ROMAGNA - TAVOLO
MINORI STRANIERI NON ACCOMPAGNATI DAL TITOLO “MINORI E MIGRAZIONI:
ESPERIENZE DI RELAZIONE CON UN PAESE DI ORIGINE - IL CASO DELL’ALBANIA”.

/
Psicologa coordinatrice di progetto

VINCITRICE DELLA BORSA DI STUDIO FINANZIATA DALLA COMUNITA’ EUROPEA
(PROGETTO CEE - BIOMED) PRESSO L’'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA,
DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA SOCIALIZZAZIONE.
ATTIVITA’ DI RICERCA SUL TEMA “PLASTICITA’ DEL CERVELLO E COGNIZIONE:
MEMORIA E APPRENDIMENTO NELLA PRIMA INFANZIA” (REFERENTE
PROFESSORESSA SIMION).
PUBBLICAZIONI:
- Chiara Turati, Idanna Milani, Donatella Pividori, “Il ruolo di una proprieta strutturale
nella preferenza per il volto alla nascita”, Giornale italiano di psicologia, XXIX(3),
2002, pp. 647 - 652;
Turati Chiara, Simion Francesca, Milani Idanna, Umilta Carlo, “Newborns’ preference
for faces: what is crucial?”, Developmental psychology, 2002, 38(6), 875 - 82;
Cassia Viola Macchi, Simion Francesca, Milani Idanna, Umilta Carlo, “Dominance of
global visual properties at birth”, Journal of experimental psychology, General, 2002,
131(3), 398 - 411.
/

Ricercatrice

Summer School “Adolescenti nuovissimi: crisi evolutive, ritiro sociale e rischio autolesivo.
Direzione Scientifica Dott. Piotti (Centro Minotauro Milano).
La teoria dei codici di Franco Fornari come chiave per affrontare il tema delle
dinamiche psichiche della contemporaneita;
La teoria dei compiti evolutivi nell'adolescenza contemporanea;
Ferirsi e morire. Quando un adolescente incontra la morte;



- Gli adolescenti e la rete. Gli effetti dellimmaginario virtuale sull'adolescenza
contemporanea;

- Lapresain carico e il trattamento dei ragazzi con ritiro sociale;

- Laformazione scolastica e i nuovi adolescenti.

* Rilasciato da Universita/Ente EOS&Minotauro
+ Anno 2019
* Laurea/Diploma Conseguimento del diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale.
Corso annuale di formazione alla Consulenza tecnica e perizia psicologica.
+ Rilasciato da Universita/Ente Istituto Veneto di Terapia Familiare
+ Anno 2010
* Laurea/Diploma Partecipazione ai corsi di | e Il livello sulla tecnica EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing). Iscrizione all'associazione EMDR ltalia come Terapeuta esperto in EMDR.
* Rilasciato da Universita/Ente Centro di Ricerche e studi in Psicotraumatologia
+ Anno 2009
+ Laurea/Diploma Conseguimento del diploma di Perfezionamento post-laurea “Cooperazione e Sviluppo

Internazionali: Pace e Sviluppo nell’era della Globalizzazione, il caso dei Balcani” -
Dipartimento degli Studi Internazionali dell’'Universita di Padova (referente Professor Bosello) e
Comitato Italiano UNICEF.

* Rilasciato da Universita/Ente Universita degli Studi di Padova
+ Anno 2001
+ Laurea/Diploma Conseguimento del diploma di Perfezionamento post-laurea “Genitorialita ed Eta Evolutiva” -
Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Padova (referente Professoressa Fava
Vizziello)
* Rilasciato da Universita/Ente Universita degli Studi di Padova
+ Anno 1999
+ Laurea/Diploma Conseguimento all'abilitazione ad esercitare la professione di psicologo. Iscrizione all’Albo
degli Psicologi della Regione Veneto.
* Rilasciato da Universita/Ente Universita degli Studi di Padova
+ Anno 1999
+ Laurea/Diploma Svolgimento del tirocinio pratico post-laurea presso I'Universita degli Studi di Gent, Belgio.

Attivita di ricerca e lavoro clinico di diagnosi svolto presso C.S.0. Centro di Diagnosi dei Disturbi
dello Sviluppo, Ospedale di Gent (referente Professor Roeyers), con particolare
approfondimento delle tematiche riguardanti i disturbi pervasivi dello sviuppo.

* Rilasciato da Universita/Ente Universita di Gent - Belgio
+ Anno 1998
+ Laurea/Diploma Conseguimento del diploma di Laurea in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova,

con voto 110/110 e Lode. Titolo dell'elaborato di tesi: “La percezione visiva alla nascita:
I'elaborazione di stimoli complessi”, ricerca condotta presso il reparto di Ostetricia e Ginecologia
dell'Ospedale Universitario di Padova.

* Rilasciato da Universita/Ente Universita degli Studi di Padova
* Anno 1998
MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
Capacita di lettura BUONO
Capacita di scritura BUONO



CAPACITA ORGANIZZATIVE =
TECNICHE E COMPETENZE
INFORMATICHE

Capacita di espressione orale BUONO

FRANCESE

Capacita di lettura ELEMENTARE

Capacita di scrittura ELEMENTARE

Capacita di espressione orale ELEMENTARE

Empatia e ascolto attivo: capacita di comprendere profondamente i bisogni emotivi e
relazionali delle persone, creando un clima di fiducia e accoglienza.
Comunicazione efficace: abilita nel trasmettere informazioni complesse in modo chiaro,
rispettoso e adeguato ai diversi interlocutori (utenti, famiglie, équipe multidisciplinari).
Capacita di lavoro in team: esperienza consolidata nella collaborazione con medici, assistenti
sociali, educatori e personale sanitario per la definizione di percorsi condivisi di presa in carico.
Gestione dello stress e delle emergenze emotive: mantenimento dell'equilibrio professionale
anche in contesti ad alta pressione o in situazioni di crisi.
Organizzazione e responsabilita: precisione nella gestione della documentazione clinica e
nella pianificazione delle attivita di intervento e monitoraggio.
Problem solving e pensiero critico: capacita di analizzare le situazioni in modo obiettivo e di
individuare soluzioni funzionali e realistiche.
Riservatezza e rispetto etico: rigoroso rispetto della deontologia professionale e della tutela
della privacy dell'utenza.
Orientamento al miglioramento continuo: disponibilita alla formazione permanente e
all'aggiornamento scientifico per garantire interventi basati sull'evidenza.
Competenze informatiche:
- Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e di
Outlook per la gestione della corrispondenza e della documentazione;
- Conoscenza dei principali software gestionali sanitari e socio-sanitari (es. cartella
clinica elettronica, sistemi CUP, anagrafe sanitaria);
- Familiarita con piattaforme digitali di videoconferenza (Teams, Zoom, Meet) per
colloqui e riunioni multidisciplinari;
- Utilizzo di strumenti per la raccolta e I'analisi dati psicologici (questionari online,
moduli Google, SPSS o equivalenti);
- Buona capacita di navigazione web e gestione di basi dati e archivi digitali nel
rispetto della privacy e del GDPR.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ed in base al
regolamento UE 2016/679 (comprende la pubblicazione del presente nella banca dati
ECM).

Castelfranco Veneto, 14 ottobre 2025

Dott.ssa Idanna Milani
(firmato digitalmente)



