
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  DAL BO SONIA 

U.O.C. di appartenenza  U.O.C. Recupero e Riabilitazione Funzionale di Vittorio Veneto 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (feb 2009 ad oggi)   ASSUNTA A TEMPO INDETERMINATO COME FISIOTERAPISTA C/O LA UOC RECUPERO E RIABILITAZIONE 

FUNZIONALE DI VITTORIO VENETO COORDINATRICE_ 

  

• Datore di lavoro  Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana 

• Tipo di impiego (incarico)  

da ottobre 2018 ad oggi 

 

 
 Da sett 2016 a ottobre 2018 

 
Da feb 2013 a sett 2016 

 

 
Da sett 2011 a feb 2013 

 

 

Da feb 2009 a sett 2011 

  

Coordinatore fisioterapista della UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale sede di Vittorio 
Veneto 

 

Coordinatore fisioterapista della UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale sede di Conegliano 

 

Facente Funzione Coordinatore fisioterapista della UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale 
sede di Conegliano 

 

Fisioterapista c/o UPC Recupero e Riabilitazione funzionale sede di Conegliano come aiuto 
coordinatore con l’incarico della gestione/ programmazione attività riabilitative del comparto 

 

Fisioterapista della sede di Vittorio Veneto della UOC Recupero e Rabilitazione Funzionale 

 

• Date (ago 2008 a feb 2009)  ASSUNTA A TEMPO INDETERMINATO COME FISIOTERAPISTA C/O LA UOC RECUPERO E RIABILITAZIONE 

FUNZIONALE DI BELLUNO  

 

• Datore di lavoro 

 

 Azienda ULSS 1 Belluno 

• Date (giu 2007 a lug 2008)  ASSUNTA A TEMPO DETERMINATO COME FISIOTERAPISTA C/O LA UOC RECUPERO E RIABILITAZIONE 

FUNZIONALE DI BELLUNO  

 

• Datore di lavoro  Azienda ULSS 1 Belluno 

 

• Date (da genn a giu 2007)  ASSUNTA A TEMPO INDETERMINATO COME FISIOTERAPISTA C/O L’OSPERALE RIABILITATIVO DI ALTA 

SPECIALIZZAZIONE DI MOTTA DI LIVENZA 

 

• Datore di lavoro  Ospedale Riabilitativo di Motta di Livenza 

• Date (da genn a giu 2007)  Assunta a tempo indeterminato come fisioterapista c/o l’osperale Riabilitativo di alta 
specializzazione di Motta di Livenza 

 

• Datore di lavoro  Ospedale Riabilitativo di Motta di Livenza 

 

 

• Date (da genn 2002 a dic 2006)  Collaborazione come libero professionista (40 ore/sett) presso il centro di Riabilitazione 
Elisabeth Muller Veronese 

Svolgendo anche incarico di organizzazione dei corsi di formazione post laurea tenuti prsso la 



stessa struttura 

 

• Datore di lavoro  Elisabeth Muller Veronese 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Laurea/Diploma  Diploma Universitario di Fisioterapista 

• Rilasciato da Università/Ente  Università degli Studi di Padova 

• Anno  2001 

• Master di primo Livello  Managment per le funzioni di coordinamento 

• Rilasciato da Università/Ente  IULM 

• Anno  2011 

 
MADRELINGUA  _________________ 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE   

  Capacità di lettura buono,  

  Capacità di scrittura buono 

  Capacità di espressione orale elementare.  

 

 

CAPACITÀ ORGANIZZATIVE - 
TECNICHE E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Gestione della Risorsa Umana sia dal punto di vista tecnico (pianificazione delle attività secondo 
i principi di efficacia e efficienza e appropriatezza, gestione orari/turni), che “umano” 
(valorizzazione delle competenze, prevenzione del burn out, conciliazione esigenze 
organizzative e individuali) sviluppata sul campo come coordinatore ULSS2 e con corsi specifici. 
Gestione dei beni mobili ed immobili (coordinatore ULSS2). 

Attenzione alla prevenzione del rischio e conoscenza del Sistema Gestione Sicurezza (corso per 
Preposto e cooordinatore ULSS2). 

Buona capacità di programmazione e monitoraggio delle attività, nonchè rilevazione ed analisi 
dati in funzione del raggiungimento degli obiettivi di Budget (master in coordinamento, attività di 
coordinamento, corsi specifici, studio delle normative e propensione per la matematica). 

Competenze cliniche nella riabilitazione di pazienti con esiti di patologie dell’apparato 
osteo/muscolare (corso Maitland livello 1 e 2, Neurodinamica livello 1, 2° e 2B, tutto il percorso 
Sahrmann e 1 livello del Kinetc Control) e di pazienti con esiti di patologie neurologiche (corso 
Movimento Normale, Bobath Base, esperienza lavorativa al centro di Riabilitazione Muller, 
all’ospedale Riabilitativo di Alta Specialità e ULSS2) 

Buona padronanza del pacchetto Office in particolare dell’Excel (corso “Arci” nel 2001 e utilizzo 
quotidiano). 

 

 
 
 
 
 

DATA  22/9/2025 

 
 

F.TO  Sonia Dal Bo 

 

 
 
 


