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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

  

 

 Treviso 

                         

 nascimbenvaleria@gmail.com  

 

   

Genere                      Femminile   

Data di nascita      1970 

Nazionalità              Italiana  

 
 

ESPERIENZA   ROFESSIONALE 
  

 

 

Dall’ Anno Accademico 
2017/18   al   2022/23 

  

 

Dall’ Anno Accademico 
2015/16   al   2016/17  

 

 

 

 
Docente a contratto 
 Università degli Studi   di Padova Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria  
 Attività o settore    Pedagogia sociale    
  
Docente a contratto 
 Università degli Studi   di Padova Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria  
 Attività o settore    Pedagogia generale e sociale 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 

TITOLO DI STUDIO 

 
 
Tutor Didattico Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria – Università degli studi di Padova  

  
 
 
Laurea Scienze dell’Educazione e della Formazione - Esperto dei processi formativi -Università 

degli studi Roma Tor Vergata 

 
  

 

dal 01/06/2006- ad oggi  

 

 

dal 17/03/2020- al 17/05/2020  

 

 

dal 01.01.1999 al 31.05.2006 

 

 

 dal 01.01.1997 al 31.12.1998 

 

 

dal 03.12.1990 al 12.07.1997 

 
 

Assistente sanitario 
A.U.L.S.S. 2 Marca Trevigiana Corso di Laurea Assistenza sanitaria 
Attività o settore   Tutor Didattico: secondo e terzo anno 
Attività o settore   Task Force RSA – Emergenza COVD19 
 
    
Assistente sanitario; 
Azienda Ulss 9 Treviso Distretto Oderzo (TV) 
Attività o settore   Igiene e Sanità Pubblica, Educazione e promozione alla salute  

Assistente sanitario; 

Azienda Sanitaria Locale Citta di Milano   
Attività o settore   Igiene e Sanità Pubblica,  

Infermiere; 

Azienda per i Servizi Sanitari 6 “Friuli Occidentale” 
Attività o settore   Divisione Medica  

 
 
 
Attività o settore   Dipartimento Medicina. 
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Dal 27.03 al 5.04.2023 

 

 

 

Dal 13.06 al 30/11/2022 

 

 

 

 

Dal 2015 al 2019 

 

 

               

Dal 04 /10 al 09 /11/ 2018 

 

 

 

21 novembre 2012 

 

 
         
           

              9 giugno 2012 
 
  
 

 
                        1° giugno 2012  

 
             
 

            11 maggio 2011 
 
 
 
      

              21 aprile 2011     

 

 
  
   
 Docente formatore 
Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana  
Attività o settore Competenze avanzate nella relazione tutoriale con lo studente in tirocinio formativo 
 
Docente formatore 
Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana  
Attività o settore Strategy innovation nei corsi di laurea delle professioni sanitarie 
 
Docente formatore 
Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana  
Attività o settore La formazione del tutor e guide di tirocinio    
 
. 
Docente formatore 
 Azienda ULSS7 PEDEMONTANA, Dipartimento di prevenzione 
 Attività o settore   Miglioramento delle competenze professionali   
 
Docente   formatore 
Azienda Sanitaria ULSS5 Ovest vicentino  
Attività o settore    Sviluppo tecnico professionale  
 
 
Docente   formatore 
Azienda Sanitaria AULSS1 Belluno 
Attività o settore    Sviluppo tecnico professionale  
 
Docente   formatore 
Azienda Sanitaria AULSS20 Verona 
Attività o settore    Sviluppo tecnico professionale  
 
Docente   formatore 
Azienda Sanitaria AULSS1 Belluno 
Attività o settore    Sviluppo tecnico professionale  
 
Docente   formatore 
Azienda Sanitaria AULSS3 Bassano del Grappa 
Attività o settore    Sviluppo tecnico professionale  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Competenze professionali: Buona capacità nell’utilizzo di strumenti didattici, d’indagine e analisi strategica:  

▪ Job description: durante l’attività tutoriale; 

▪ Focus group: durante l’attività di ricerca tutoriale; 

▪ S.W.O.T.  (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats.): durante l’attività di ricerca 
tutoriale; 

▪  P.B.L. (Problem-based- learning): durante l’attività tutoriale; 

▪ Piattaforme e- learning -Moodle -funzionale e personalizzata; Padlet 

  

Lingua madre Italiano 
  

 COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Lingua Inglese B1 B1 A2 A2 B1 

 

 

 

 

 

  

Competenze comunicative: Buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante l’esperienza di formatore 
(rivolta alle professioni sanitarie);  

buone competenze di counseling motivazionale (gestione di corsi per smettere di fumare); 
buone competenze nella relazioni individuale e di   gruppo con studenti e con le   guide di 
tirocinio  (durante l’attività tutoriale). 

  

  

Competenze organizzative e 
gestionali: 

Buone capacità di pianificazione e gestione dei corsi per smettere di fumare ( attività 
prevenzione e di promozione alla salute) ; 

buone capacità di pianificazione e gestione dei tirocini esperienza tutoriale;  

buona capacità di perseguire gli obiettivi nel rispetto di tempi e scadenze stabilite;  

buona competenza nella gestione di gruppi di lavoro (attività guide di tirocinio). 

 
 

Patente di guida B 
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data 06.04.2023      

 Firma.   

Pubblicazioni 

 

 

Corsi 

 

 

 

Corso di Formazione per Tutor e Guide di tirocinio (dal 01/03/2015 al 05/04/2019) 

 

 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 
dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio Livello intermedio 

 
  

 ECDL Core -2014   1. Concetti di base ICT; 2. Uso del computer e gestione dei file, 3. 
Elaborazione testi; 4. Fogli elettronici; 5. Uso delle basi di dati; 6. Strumenti di 
presentazione; 7. Navigazione e comunicazione in rete.  

  

Buona padronanza degli strumenti per ufficio: elaboratore di testi, foglio elettronico, software 
di presentazione. 

 
  

  


