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MARCA TREVIGIANA

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome

Anno di nascita
U.0O.C. di appartenenza

Incarico attuale
Telefono ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

VIGO CLAUDIA
1981

U.0.C. Malattie Endocrine del Ricambio e della Nutrizione
Dirigente Medico di Endocrinologia

0422322825

claudia.vigo@aulss2.veneto.it

Dal 01/05/2022

ULSS2 MARCA TREVIGIANA

Dirigente Medico di Endocrinologia presso la U.O.C Malattie Endocrine del Ricambio e della
Nutrizione, Ospedale Ca’ Foncello.

Treviso, Italia

Dal 01/02/2017 al 30/04/2022

CASA DI CURA POLICLINICO SAN GIORGIO S.P.A.

Medico Assistente (lavoratore dipendente) presso il Dipartimento Medico.
Pordenone, Italia

Dal 01/04/2019 al 11/03/2020
LIVEMED (EX CENTRO DI MEDICINA GRAZIANA PAPES-LIVEMED)

Visite Dietologiche in regime di libera professione.
San Fior (TV), ltalia

Dal 25/11/2015 al 15/05/2016

AZIENDA UNITA LOCALE SOCIO SANITARIA N° 10 VENETO ORIENTALE

Collaboratore professionale in qualita di Medico Specialista in Medicina Interna presso ['Unita
Operativa Semplice Disturbi del Comportamento Alimentare.

Portogruaro (VE), ltalia

Dal 01/10/2014 al 31/01/2017

CASA DI CURA POLICLINICO SAN GIORGIO S.P.A.

Collaboratore medico (in regime di libera professione) presso il Dipartimento Medico.
Pordenone, Italia

Dal 14/08/2014 al 30/09/2014

OSPEDALE CLASSIFICATO VILLA SALUS

Consulente medico specialista in Medicina Interna presso I'Unita Operativa di Medicina
Generale.

Mestre (VE), Italia

Dal 01/01/2014 al 29/06/2014

OSPEDALE SANTA MARIA DEL CA' FONCELLO

Tirocinio di formazione come medico specializzando in Medicina Interna presso il Servizio di
Dietetica e Nutrizione Clinica.

Treviso, Italia



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Dal 29/06/2009 al 31/12/2013

OSPEDALE DI CATTINARA

Tirocinio di formazione come medico specializzando in Medicina Interna presso il reparto di
Clinica Medica.

Trieste, Italia

18/06/2018 — Udine, Italia

MASTER UNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN "RIABILITAZIONE PSICONUTRIZIONALE
PROGRESSIVA (RPP) NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE - Universita
degli Studi di Udine

Titolo della tesi: "La riabilitazione psiconutrizionale progressiva nel trattamento residenziale di
pazienti adulti con anoressia nervosa: caratteristiche dei pazienti e outcome”

07/07/2014 - Trieste, Italia

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA - Universita degli Studi di Trieste
Votazione 50/50 e lode con tesi dal titolo "Il trattamento salvavita nell'anoressia nervosa: criteri
applicativi della nutrizione enterale"

2008 - Trieste, Italia

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO - Universita
degli Studi di Trieste

Votazione 270/270

30/09/2008 - Trieste, Italia

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - Universita degli Studi di Trieste

Votazione 110/110 e lode con tesi dal titolo "Nuovi marker prognostici (biologici @ molecolari)
nella leucemia linfatica cronica: implicazioni cliniche e terapeutiche

Corso ESECUTORE di Basic Life Support Defibrillation per sanitari (IRC), Pordenone, 15
dicembre 2021

Corso “Formazione dei lavoratori per la sicurezza ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 81/08 e
dell'Accordo StatoRegioni del 21 dicembre 2011 FORMAZIONE SPECIFICA PER CLASSE DI
RISCHIO ALTQ", Udine, 21-22 aprile 2017

Corso “Formazione dei lavoratori per la sicurezza ai sensi dell'art. 37 del D.Lgs. 81/08 e
dell'Accordo StatoRegioni del 21 dicembre 2011 FORMAZIONE GENERALE?®, Udine, 21 aprile
2017

Relatrice all'evento residenziale “Il trattamento multidisciplinare del paziente obeso” (titolo
relazione: | percorsi dietologici classici: efficacia e fallimenti), Treviso, 28 maggio 2022

Convegno "My obesity care" Medicina e innovazione per la cura dell'obesita, Padova, 22
novembre 2019

Convegno "Applicazione delle nuove linee guida 2018 dell'ipertensione arteriosa tra ospedale e
territorio", Treviso, 23 marzo 2019

Congresso “Le nuove frontiere dell'allergologia”, Pordenone, 22 marzo 2019

Incontro Progetto Formativo INTRA 2-INnovazione e TRAdizione in Infettivologia "Le infezioni
batteriche tra antibiotico-resistenza ed antimicrobial stewardship: gli insegnamenti del passato e
la gestione ottimale del presente per migliorare il futuro®, Cordenons (PN), 10 ottobre 2018
Formazione residenziale “Studio di prevalenza delle infezioni associate all'assistenza e dell'uso
degli antibiotici negli ospedali per acuti”, Udine, 11 settembre 2017

Incontro di Formazione “Motivazione e cambiamento nel percorso terapeutico dei disturbi del
comportamento alimentare”, Udine, 17 dicembre 2016

Riunione monotematica SINPE “Nutrizione e Oncologia®, Trieste, 10-12 novembre 2016

VIIl giornate mediche della Bassa Friulana-Isontina, Palmanova (UD), 5 novembre 2016
“Obesita: cause, rischi e cure razionali’, Pordenone, 22 ottobre 2016

17esimo Convegno di Medicina Interna dell’Alto Friuli, Tolmezzo (UD), 1 ottobre 2016
“L'iperuricemia sintomatica: l'innocuo compagno di viaggio divenuto scomodo’, 1 settembre
2016

69esime Giornate Mediche Triestine “Tu sei quello che mangi! Come la nutrizione influisce sullo



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

COMPETENZE INFORMATICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

stato di salute”, Trieste, 13 novembre 2015

“L'approccio ottimale al paziente con rischio cardiovascolare: dove possiamo migliorare?”,
Preganziol (TV), 31 ottobre 2015

“Il rischio chimico in ambiente sanitario ed il nuovo regolamento CLP", Pordenone, 23 ottobre
2015

Sedicesimo Convegno di Medicina Interna dell'Alto Friuli, Tolmezzo (UD), 2015

Riunione monotematica SINPE 2014 “Clinical governance in terapia nutrizionale®, Rimini, 2014
“Consensus conference on supportive care in concurrent chemo-radiation of head and neck
cancers”, Milano, 2014

Spring Event SINPE 2014 “La nutrizione artificiale domiciliare nelle malattie croniche: bisogni,
appropriatezza e sostenibilita”, Matera, 2014

XVI Congresso Nazionale SINPE, Ancona, 2013

Attivita formativa “Prevenzione e terapia conservativa dell'obesita: dalle basi fisiopatologiche alle
revisione critica degli strumenti disponibili®, Trieste, 2013

Convegno “La nutrizione nell'anziano: dal razionale scientifico agli aspetti pratici”, Trieste, 2013

Corso "| Disturbi del Comportamento Alimentare: un ponte tra pratica clinica e ricerca
scientifica", Udine, 13 dicembre 2019

Corso "La personalizzazione della cura all'interno dell'operativita di un centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare", Pordenone, 27 novembre 2019

Corso "La nutrizione artificiale nel paziente critico. Come armonizzare la nutrizione artificiale con
le altre terapie strumentali farmacologiche", Trieste 14-15 dicembre 2018

Corso della Giornata Epatologica Pordenonese "Attualita in epatologia®, Pordenone, 28
settembre 2018

Corso "Update obesita", Udine, 21 settembre 2018

Corso "Il nuovo metodo Maudsley nella cura del DCA: confronto tra le esperienze in Italia",
Udine, 14 dicembre 2017

Corso base di “Ecocolordoppler venoso degli arti inferiori”, Edizione 1, Pordenone, 10 novembre
2017

Corso “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”, Palmanova, 26-28 ottobre
2017

Corso “Nutrizione, fragilita e sarcopenia nel paziente anziano”, FAD, 2 dicembre 2016

Corso “Fragilita e nutrizione clinica: piu forza e piu...evidenza!”, Noicattaro (Bari), 2015

Corso SINPE di 2° livello “La nutrizione artificiale nel paziente critico”, Reggio Calabria, 2014
Corso “La Nutrizione artificiale nel paziente critico: i principi di base e protocolli applicativi”,
Treviso, 2013

Corso “La Nutrizione Clinica incontra la Geriatria”, Roma, 2013

Corso di aggiornamento “ Patologie dolorose osteoarticolari e qualita della vita", Gradisca
d'lsonzo (GO), 2012

Corso residenziale “ La Nutrizione Clinica incontra le Cure palliative”, Roma 2012

XIV Corso Nazionale ADI “Dieta mediterranea dalla prevenzione alla gestione nutrizionale in
patologia’, Roma, 2011

“Corso interattivo di ecografia internistica”, Castello di Gargonza-Monte San Savino (Arezzo) con
il patrocinio della SIUMB e dell'USL 8 Arezzo, 2011

Corso “Le nuove prospettive dell'imaging cardiaco avanzato: studio della stenosi aortica”,
Gubbio (PG), 2010

Corso residenziale “Grandangolo 2010: un anno di Ematologia”, Milano, 2010

Corso residenziale “Nutrizione clinica e rischio cardiovascolare in Reumatologia®, Trieste, 2010

ITALIANO
INGLESE
BUONO
ELEMENTARE
BUONO

Conoscenza sistemi operativi Windows e Mac; conoscenza di programmi comuni (in particolare
pacchetto Office); utilizzo posta elettronica e Web Browser Chrome, Explorer e Safari.

Co-autore dell'articolo “Enteral nutrition at home and in nursing homes: an 11-year (2002-2012)



epidemiological analysis.” Minerva Gastroenterol Dietol. 2016 Mar;62(1):1-10.

Co-autore del capitolo “The relationship between the organization of services for the treatment of
type 2 diabetes and the risk of long-term complications” del libro “Glucose intake and utilization
in pre-diabetes and diabetes”, Watson RR, Dokken BB, 2015

Partecipazione al gruppo di lavoro per la realizzazione dell'articolo “Analysis and improvement of
organizational models for the magagement of patients with type 2 diabetes mellitus: a case study
in North-east Italy”. Qual Manag Health Care 2014; 23(2): 99-118

Co-autore del capitolo “La nutrizione artificiale domiciliare nel paziente geriatrico” del libro
“Alimentazione e nutrizione nell'anziano. Valutazione, prevenzione e pratica clinica”, Rondanelli
M, 2014

Co-autore del capitolo “L'anziano diabetico tipo 2: quali strategie per quali obiettivi" del volume
22 di “Stress e cibo. Il mito del corpo magro”, Gentile MG, 2014

Co-autore poster dal titolo “Hospitalization in end stage, oldest old, dementia patients: is this
what we-and theywant?” presentato al 13 World Congress of the European Association for
Palliative Care, Prague, 2013

Primo autore poster dal titolo “ Migliorare I'approccio palliativo per i grandi anziani con demenza
negli ospedali “missione (im)possibile™?" presentato al XIX Congresso della Societa Italiana di
Cure Palliative, Torino, 2012

Co-autore poster dal titolo “"Febbre" ed ospedalizzazione nel grande anziano a fine vita con
severo deterioramento cognitivo: & possibile dire basta?” presentato al XIX Congresso della
Societa Italiana di Cure Palliative, Torino, 2012

Premio in Ematologia in ricordo delle famiglie Tagliaferro e Bruno per il lavoro “Significato
prognostico dei marker
molecolari e di attivazione cellulare nella leucemia linfatica cronica”, Trieste, 2008

Autorizzo il trattamento dei dati persc.mali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

TREVISO, 31 MAGGIO 2022

DotT.sSA CLAUDIA VIGO



