
mara.frare@aulss2.veneto.it 

0438 662910 dalle 11 alle 13
(segreteria Consultorio Familiare)

PER INFO

8 INCONTRI A PARTIRE DAL 2 FEBBRAIO 2026 DALLE 18.00 ALLE 19.30 
PRESSO SALA PORTELLO A CONEGLIANO - VIALE SPELLANZON, 53

COS’È EMDR?

È un metodo di psicoterapia, sia a livello
individuale che di gruppo

  PERCHÉ?

Per lasciar andare i brutti ricordi
legati alla separazione
Per vivere il presente e il tuo
essere genitore con meno ansia 
Per sentirti meno solo 
Per far emergere le tue risorse
personali

A CHI È RIVOLTO?

A padri separati di figli dai 4 ai 12 anni che
vogliono riscoprire il loro ruolo genitoriale

Se vuoi saperne di più per te o per qualcuno che conosci partecipa
senza impegno all’incontro informativo martedì 9 dicembre in
presenza presso Sala Portello di Conegliano o mercoledì 10
dicembre dalle 18 alle 19 via Google Meet (inquadra il QR code)

(L’ammissione al gruppo è preceduta da un incontro individuale con la dott.ssa Mara Frare)

U.O.C. IAFC Servizio Consultorio Familiare Distretto di Pieve di Soligo

GRUPPO EMDR 

DIVENTARE DI NUOVO PADRI

Conduce gli incontri la dott.ssa Mara Frare 


