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Benvenuti a questo importante appuntamento, un
momento di confronto e crescita professionale pensato non
solo per aggiornarci sulle piu recenti evidenze scientifiche,
ma soprattutto per consolidare e potenziare il bene piu
prezioso del nostro Dipartimento Cardiovascolare: la
nostra rete Hub & Spoke fatta di tecnologia ma soprattutto
rapporti e fiducia professionale ed umana reciproca.

Lo scenario della cardiologia moderna & in costante e
rapida evoluzione. Le innovazioni tecnologiche, le nuove
linee guida e le sfide imposte da una popolazione sempre
pitl anziana e complessa ci impongono un modello
organizzativo che sia al contempo efficiente, capillare e di
altissima qualita.

In questo contesto, il nostro modello Hub & Spoke non
e semplicemente una scelta logistica, ma rappresenta
la strategia vincente per garantire a ogni paziente,
indipendentemente dal suo punto di accesso al sistema,
l'equita di cura, l'appropriatezza terapeutica e il miglior
outcome possibile.

Questo congresso nasce dalla necessita di “fare rete” in
modo ancora piu coeso ed efficace.

Il nostro obiettivo & trasformare una rete strutturale in un
sistema vivente e sinergico, dove la comunicazione e fluida,
i percorsi sono condivisi e ogni professionista, dal centro
Spoke piu periferico al centro Hub, si senta parte integrante
di un unico, grande team.

Perraggiungere questo scopo, abbiamo scelto difocalizzarei
lavori su quattro aree tematiche cruciali, che rappresentano

il cuore della nostra attivita clinica quotidiana e i banchi di
prova piu significativi per la nostra rete:
[[Trattamentodell'InfartoMiocardicoAcuto(IMA):Lagestione
dell'IMA-STEMI e l'archetipo delle reti tempo-dipendenti.
Discuteremo come ottimizzare ogni singolo anello della
catena del soccorso, dalla diagnosi precoce sul territorio
(Spoke) all'attivazione immediata dell'emodinamica (Hub),
con l'obiettivo di abbattere il tempo “door-to-balloon”
e salvare miocardio prezioso. Analizzeremo i percorsi
diagnostico-terapeutici per UNSTEMI, definendo strategie
condivise per la stratificazione del rischio e il timing
ottimale dell'intervento.

La Cardiopatia Ischemica Cronica: La gestione del paziente
ischemico complesso richiede una visione integrata. Il
confronto all'interno dell'Heart Team multidisciplinare
e fondamentale. Insieme, definiremo i percorsi per la
valutazione funzionale, la gestione della terapia medica
ottimizzata nei centri Spoke e l'identificazione dei pazienti
da candidare a procedure interventistiche complesse (PCl
complesse, rivascolarizzazione di patologia multivasale) o
chirurgiche presso il centro Hub.

La Cardiopatia Valvolare: Lavvento delle procedure
transcatetere (come TAVI e MitraClip, PFO,DIA, LAAC) hanno
rivoluzionato il trattamento delle valvulopatie, ma ha anche
aumentato la complessita decisionale.

Questo congresso sara la sede per standardizzare i criteri
di screening e referral dai centri Spoke, rafforzare il ruolo
dell'Heart Team del centro Hub e condividere i risultati,



garantendo l'accesso all'innovazione in modo
appropriato e sostenibile.

Le Aritmie Cardiache: Dalla gestione della
fibrillazione atriale nel territorio alla gestione
delle emergenze aritmiche, la collaborazione
tra Hub e Spoke ¢ essenziale. Il nostro scopo &
creare percorsi diagnostico-terapeutici condivisi
(PDTA) chiari per la terapia anticoagulante, il
controllo del ritmo e della frequenza, e definire
un canale di comunicazione diretto per i
pazienti che necessitano di procedure avanzate
come l'ablazione transcatetere o l'impiantistica
complessa eseguite nel centro Hub.

L'obiettivo primario di questo incontro non
€ solo trasmettere conoscenza, ma creare
connessioni. Vogliamo che da queste giornate
emergano protocolli operativi pit forti, canali
di comunicazione piu diretti e, soprattutto, una
rinnovata consapevolezza che il successo del
trattamento di ogni singolo paziente dipende
dalla forza e dalla coesione della nostra intera
rete.

Siamo certi che il dialogo e la condivisione di
esperienze che animeranno questo congresso
saranno il motore per rendere il nostro
Dipartimento Cardiovascolare un modello di
eccellenza clinica e organizzativa.
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