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SCHEDA INFORMATIVA RICOVERO CHIRURGICO PROGRAMMATO

Gentile Utente,

Lei, come da nostra indicazione, si trova oggi presso gli ambulatori della Piastra Ambulatoriale per
sottoporsi all’esecuzione delle prestazioni necessarie al ricovero programmato che avverra presso il reparto
di Day/week surgery Multidisciplinare al 6° piano ala B del Presidio Ospedaliero di Vittorio Veneto.

Una volta terminate tali prestazioni, sara congedato dalla Piastra Ambulatoriale.

Nel frattempo, speriamo di fare cosa gradita nel fornirLe alcune indicazioni generali che potranno essere

utili in vista dell’accettazione per il Ricovero:

@ Dieta e digiuno:
o Lasera prima dell’Intervento assuma una cena leggera (es. minestra o riso)
o Se convocato alle ore 7.00 digiuno dai cibi solidi dalla mezzanotte, € permessa I'assunzione
di un bicchiere di liquidi chiari (acqua e te, no latte, no caffe) fino alle ore 6.00
o Se convocato alle ore 12.00 puo fare colazione con te e fette biscottate alle ore 6.00, &
permessa I'assunzione di un bicchiere di liquidi chiari (acqua e te, no latte, no caffe) fino

alle ore 10.00

@ La mattina dell’intervento, a domicilio:
o Esegua una doccia
o Non applichi trucco
o Non applichi ed eventualmente rimuova smalto da mani e piedi
o Rimuova anelli, braccialetti, orologi, piercing, orecchini etc.

o Non porti con sé oggetti di valore e denaro

@ Occorrente per la degenza:
o Terapia farmacologica (confezioni farmaceutiche con dentro i blister)
o Pigiami o camicie da notte
o Una vestaglia
o Ciabatte chiuse, antiscivolo
o Asciugamani

o Tutto il necessario per I'igiene personale
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@ Documentazione da portare:
o Carta dildentita
o Tessera sanitaria plastificata e cartacea

o Tutta la documentazione clinica

@ Indicazioni per la depilazione:

o Effettuare la depilazione dell'ascella dal lato dell’intervento con crema depilatoria

Qualora avesse necessita di ulteriori informazioni riguardanti il ricovero programmato presso la nostra

Unita Operativa potra contattare:

AMBULATORIO PREOPERATORIO AL 6° PIANO:
0465 66 5538 / 0438 66 5595
Dal Lunedi al Venerdi dalle 8.30 alle 15.00

email: chirurgiavwv@aulss2.veneto.it

REPARTO CHIRURGIA:
0438 66 5383

Sabato, Domenica e Festivi

Aggiornato a settembre 2023
Il documento e stato elaborato da un gruppo multiprofessionale

dell’Unita Operativa e della Direzione Medica di Ospedale
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