LA RETE AZIENDALE ==

La Regione Veneto ha avviato la costituzione
della Rete Regionale dei Centri per Incontinenze
e Stomie per assicurare una presa in carico
ottimale e garantire uniformita di accesso alle
cure sul territorio regionale.

Recepita la delibera regionale, 'ULSS 2 ha
costituito la Rete Aziendale dei Centri per
Incontinenza e Stomie che garantisce la gestione
multidisciplinare e strutturata dei pazienti affetti
da queste problematiche.

La Rete Aziendale prevede 3 livelli di assistenza:

+ 1" Livello (Assistenza primaria)
rappresentato dal Medico di medicina
generale/Pediatra che ha un ruolo primario
nella rilevazione e diagnosi dell'incontinenza
e di orientamento del paziente verso
successivi percorsi di diagnosi e cura

2" Livello (Ambulatorio Multidisciplinare)
volto a garantire assistenza specialistica

e la diagnosi e cura di media complessita.
Gli ambulatori di 2° Livello sono stati
individuati nei Distretti di Pieve di Soligo
(Ospedali di Conegliano e Vittorio Veneto)
e Asolo (Ospedali di Castelfranco Veneto
e Montebelluna)

+ 3’ Livello (Centro di Riferimento Aziendale)
si caratterizza per l'alta specializzazione e
la capacita di eseguire esami diagnostici
ed interventi chirurgici di alta complessita.
ILterzo livello e stato individuato presso
lOspedale di Treviso.
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Lincontinenza € una patologia in grado
di compromettere severamente la qua-
lita di vita di chi ne e affetto condizio-
nandone la sfera familiare, relazionale e
lavorativa.

Lincontinenza urinaria, che € anche ma-
schile, si contraddistingue per la perdita
di urine occasionale (ad esempio dopo

Come si accede al Centro
Incontinenza e Stomie?

I° LIVELLO

MEDICO DI MEDICINA
GENERALE/PEDIATRA

Il primo contatto con la Rete
Incontinenza e Stomie avviene tramite
il proprio medico curante che invia
allo specialista del Centro di ll" e IlI*
Livello tramite impegnativa per visita
specialistica (urologica, ginecologica,
coloproctologica)

Con l'impegnativa del Medico
di Medicina Generale €
necessario prenotare la visita
al Centro Unico Prenotazioni
(CUP)

un colpo di tosse) o per la presenza di
uno stimolo a urinare improvviso.

L'incontinenza fecale & un disturbo ca-
ratterizzato dalla perdita involontaria di
feci e gas intestinali. Si manifesta a vari
livelli di gravita e pud essere passiva o
da urgenza.

1I° LIVELLO
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PIEVE DI SOLIGO E ASOLO

| servizi del Centro

Ambulatori Incontinenza

e Visite specialistiche urologiche, ginecologiche,
coloproctologiche, dietologiche/nutrizionali,
gastroenterologiche, psicologiche, fisiatriche

e Diagnostica strumentale ecografia 3D
di pavimento pelvico, manometria anorettale,
elettromiografia sfinteriale, studio urodinamico

® Riabilitazione dell'incontinenza Rieducazione
motoria, Biofeedback, stimolazione elettrica

® Counseling pre e post intervento chirurgico
® |Interventi di alta complessita dell'incontinenza

® Indicazioni, prescrizioni ausili per assorbenza

Attivita
multidisciplinare

Con cadenza mensile vengono svolti incontri di
gruppo per incontinenti durante i quali si svolgono
attivita di:

Sostegno e condivisione dell'esperienza

Proposte e iniziative di promozione e prevenzione
Esercitazioni di gruppo

Auto aiuto coordinato dalla psicologa

Incontro con figure specialistiche dedicate (dietista,
chirurgo, fisiatra, gastroenterologo, urologo,
sessuologo, psicologo, psicoterapeuta, radiologo)



