
Ritiri l’apposito flaconcino in una farmacia del suo 
comune di residenza, portando l’invito che le abbiamo 
spedito.
Verifichi che i suoi dati presenti nell’etichetta siano 
corretti. 

2 Raccolga un campione di feci. 

Le suggeriamo di usare un contenitore pulito e asciutto.
Apra il flaconcino ruotando il tappo.

Inserisca e strisci la punta del bastoncino in 3-4 punti 
diversi delle feci, in maniera che solo una piccola 
quantità di feci rimanga attaccata alla punta del 
bastoncino.

4 Metta di nuovo il bastoncino nel flacone.

Chiuda bene il tappo con una leggera pressione.

6

Si ricordi:

Conservi il flaconcino in frigorifero, per un massimo di  
2 giorni.
Lo riconsegni seguendo le indicazioni riportate nella 
lettera d’invito.

• Prima di fare l’esame può mangiare come al solito.
• Può fare l’esame quando le sono passate le 

mestruazioni da almeno 3 giorni.
• Se avesse bisogno di chiarimenti, telefoni al numero 

indicato nella lettera di invito.

Istruzioni 
per fare 
l’esame 
del sangue 
occulto
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