
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome  VALENTINA COSTANZI 

U.O.C. di appartenenza  UOC Direzione Professioni Sanitarie 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 2022 

• Datore di lavoro  Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana 

• Tipo di impiego (incarico)  Incarico di funzione professionale “Esperto” - Tutor didattico CdL in Ostetricia, UNIPD, sede di Treviso 

 

• Date (da – a)  2018-2022 

• Datore di lavoro  Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica, presso l’UOC di Ostetricia dell’Ospedale Ca’ Foncello di Treviso 

 

• Date (da – a)  2016-2018 

• Datore di lavoro  Azienda USL Sud Est Toscana 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica, presso l’UOC Ostetricia dell’Ospedale Val di Chiana di Montepulciano-Nottola 

 

• Date (da – a)  2015-2016 

• Datore di lavoro  Azienda USL Sud Est Toscana 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica, presso l’UOC Ostetricia dell’Ospedale Alta Val d'Elsa di Poggibonsi  

 

• Date (da – a)  2015 

• Datore di lavoro  Azienda AUSL Romagna 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica, presso l’UOC Ostetricia dell’Ospedale degli Infermi di Rimini 

 

• Date (da – a)  2014 

• Datore di lavoro  Azienda AUSL Umbria n. 2 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica, presso l’UOC Ostetricia dell’Ospedale “San Matteo degli Infermi” di Spoleto 

 

• Date (da – a)  2014 

• Datore di lavoro  Laboratorio Analisi Geochim 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica (Work Experience di 6 mesi retribuita dalla Regione Umbria BANDO W.E.L.L.) 

 

• Date (da – a)  2012-2013 

• Datore di lavoro  Azienda AUSL Umbria n. 1 

• Tipo di impiego (incarico)  Ostetrica volontaria presso Consultorio Familiare Alto Chiascio di Gubbio  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Master 2° livello  Management per la gestione delle organizzazioni sanitarie 

• Rilasciato da Università/Ente  Università Ecampus 

• Anno  2026-in corso 

 

• Laurea  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

• Rilasciato da Università/Ente  Università degli Studi di Padova 

• Anno  2022-2025 

 

• Master 1° livello  Formazione e tutorato nelle Professioni Sanitarie 

• Rilasciato da Università/Ente  Università Telematica Unipegaso 

• Anno  2021-2022 



 

• Master 1° livello  Coordinamento delle Professioni Sanitarie 

• Rilasciato da Università/Ente  Università degli Studi di Padova 

• Anno  2018-2019 

 

• Master 1° livello  Diagnostica clinica, strumentale e di laboratorio a supporto delle decisioni dell'Ostetrica 

• Rilasciato da Università/Ente  Università degli Studi di Firenze 

• Anno  2013-2014 

 

• Laurea  Laurea in Ostetricia 

• Rilasciato da Università/Ente  Università degli Studi di Perugia 

• Anno  2007-2010 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

  Capacità di lettura: eccellente 

  Capacità di scrittura: eccellente 

Capacità di espressione orale: buono 

 

  FRANCESE 

  Capacità di lettura: scolastico 

  Capacità di scrittura: scolastico 

  Capacità di espressione orale: scolastico 

 

 

CAPACITÀ ORGANIZZATIVE - 
TECNICHE E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Competenze comunicative 

Ottime capacità comunicative e relazionali, consolidate attraverso l’attività di docente presso l’Università 
degli Studi di Padova (dal 2022) e il costante confronto e collaborazione con professionisti sanitari guide di 
tirocinio e coordinatori di UO. Competenze avanzate di tutoraggio e facilitazione dell’apprendimento, 
acquisite con il Master di I livello in Formazione e Tutorato nelle Professioni Sanitarie e consolidate 
dall’esperienza come tutor del Corso di Laurea in Ostetricia.  

Competenze organizzative e gestionali 

Solide competenze organizzative e di coordinamento maturate nella pianificazione e gestione di tirocini, 
laboratori professionali e attività didattiche del Corso di Laurea in Ostetricia. Approfondita conoscenza dei 
processi organizzativi e delle dinamiche gestionali in ambito sanitario, acquisita attraverso il Master in 
Coordinamento delle Professioni Sanitarie. 

Competenze tecniche e professionali 

Ostetrica dinamica e orientata al benessere della donna e della triade mamma-papà-bambino, con 
esperienza in diversi contesti ospedalieri e territoriali che hanno favorito lo sviluppo di adattabilità, 
flessibilità e solide competenze clinico-assistenziali in ginecologia, sala parto, gestione della gravidanza 
fisiologica e patologica, parto attivo e assistenza al neonato. Competenze avanzate in ricerca clinica 
sviluppate con la laurea magistrale e la collaborazione a progetti di ricerca, anche in qualità di 
sperimentatore principale. Competenze in ecografia office implementate con Master di I livello in 
Diagnostica clinica, strumentale e di laboratorio e maturate su campo. Elevate competenze nell’ambito 
della simulazione sanitaria, consolidate come facilitatore e tecnico di simulazione ad alta fedeltà, con 
esperienza nella progettazione di scenari clinici, nella gestione di simulatori e software dedicati e nella 
conduzione di attività formative. Tali competenze sono state rafforzate attraverso l’attività svolta presso il 
Corso di Laurea in Ostetricia e la collaborazione con l’Unità Operativa di Ostetricia e il SUEM. Ottime doti 
di team working, proattività, empatia e gestione dello stress. 

Competenze informatiche 

Ottima padronanza dei principali software della suite Microsoft Office, in particolare Excel per analisi, 
reportistica e gestione di database. Competenze avanzate nell’utilizzo di Jamovi per analisi statistiche. 
Esperienza nell’uso di software clinici e gestionali, oltre che di piattaforme didattiche.  

 
 

DATA  06/08/2026 

F.TO  Valentina Costanzi 

 

 
 



 
 
 


